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Einkunnaskali i vélritun a hradaprofum

Fjoldi réttra orda Fjoldi réttra slaga Einkunn

35 - 175 - 10

31 -34,8 155 - 174 9

27 - 30,8 135 - 154 8

23 - 26,8 115 - 134 7

19 - 22,8 95 - 114 6

15 - 18,8 75 - 94 5

11 - 14,8 55 - 74 4
7-10,8 35 - 54 3
3-6,8 15 - 34 2

Fyrir hverja aslattarvillu @ hradapréfi eru dregin 10 slag.
Adeins telst ein villa i hverju oréi.

Broddstafirnir 4, é,1, 6, G og y teljast 2 slog.

Hdstafir eins og A, B, C ... teljast 2 slag.

Hdir broddstafir eins og A, E og I teljast 3 slég.

Or3abil telst eitt slag.
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I. Stig (1.-3. bekkur)

Nemendur fdi pjalfun i notkun tGlva og umgengni vié peer. Strax fra upphafi
verdi 1693 sérstok reekt vid ad nemendur fdi pjdlfun i réttum vinnubrégdum og
likamsbeitingu sem verdi undirstada ad drangursrikri tolvunotkun. Nemendum
verdi kennd rétt fingrasetning d lyklabord og hafi tileinkad sér rétta
likamsbeitingu.

II. Stig (4. - 7. bekkur)

Vi3 lok II. stigs hafi nemendur ndd tokum a réttri fingrasetningu a lyklaborsg,
tileinkad sér blindskrift og rétta likamsbeitingu og innsldttarhrada ad
lagmarki upp @ 75 slég a mindtu (15 ord d min.).

III. Stig (8.-10. bekkur)

Vi3 lok II. stigs hafi nemendur nad tokum @ réttri fingrasetningu a lyklabor3,
tileinkad sér blindskrift og rétta likamsbeitingu og innsldttarhrada ad
lagmarki upp @ 125 slég @ mindtu (25 ord d min.).
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