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Bekkjarnamskra
3. bekkur

Islenska

Fjoldi kennslustunda er 9 stundir & viku.

I adalnamskra grunnskdla er islenskunami skipt i nokkra pztti, p.e. lestur, talad mal
og framsogn, hlustun og ahorf, ritun, bokmenntir og malfraedi. bessir pattir eiga ad
stydja hvern annan, tengjast og skarast og fléttast saman sem ein heild og 16gd er
ahersla a Ad nemandi pjalfist i islensku i 6llum namsgreinum grunnskola.

Lestur

Markmid:

AJd nemandi
- lesi daglega til ad auka lestrarhrada sinn og lesskilning
hafi nad tilskildum leshrada
hafi lesid fjolbreyttan texta vid hefi til ad auka ordaforda og malskilning
vinni med sinn eigin texta
fai pjalfun i upplestri
kunni ad velja sér bok til lestrar og lesi sér til anagju, upphéatt eda i hljodi
geti farid eftir skriflegum fyrirmaelum

Namsefni:

Lesum saman m/vinnubok
Lesum meira saman m/vinnubdk
Einn i 6byggdum m/vinnubdk
Bdkasafnsbakur og minatuspjold
Heimalestrarbakur
Frjalslestrarbaekur
Lesskilningsverkefni
Verkefnavinna
Hlustunarverkefni

Talad mél og framsdgn

Markmio:

Ad nemandi
- spyrji ef hann skilur ekki ord eda ordasambénd

geti tjad sig munnlega fyrir framan bekkjarfélega sina
geti farid eftir munnlegum og skriflegum fyrirmaelum
geti sagt fra eigin reynslu
geti reett vid bekkjafélaga sina pegar upp koma vandamal sem parf ad leysa
geti rokstutt mal sitt
geti kynnt vinnu sina fyrir bekkjarfélogum og foreldrum
geti lesid sogu eda 1j6d upphatt
geti endursagt sogu
geti farid eftir reglum pegar margir purfa ad tja sig i hop
geti skodad myndir og sagt fra efni peirra




Hlustun oq dhorf

Markmio:

Ad nemandi
kunni ad hlusta pegar vid &
geti svarad spurningum ar efni sem hann hefur hlustad a
geti farid eftir munnlegum fyrirmalum
geti horft & leikpeetti og s6ngatridi baedi & svidi og af myndbandi

Ritun

Markmid:

AJd nemandi
- kunni ad draga rétt til stafs
geti skrifad eftir forskrift
hafi aukid skriftarhrada sinn
geti skrifad eftir réttum texta
geti skrifad um eigin reynslu
geti lyst hlutum og ath6fnum
kunni ad skrifa sendibréf og postkort
geti buid til ségu
geti samid 1j6o
kunni ad nota ordabakur
geti stafsett algengustu ord rétt
geti gert Gtdrétt og skrad efni munnlegra og skriflegra frasagna
geti skrifad einfaldan texta eftir upplestri
hafi leert algengustu stafsetningarreglur s.s. ad hafa bil & milli orda, hafa stéran
staf a eftir punkti og einféldustu reglur um stéran og litinn staf
hafi leert reglur um tvofaldan samhlj6da

Namsefni:

Skriftarbeekur
Ritunarverkefni
Ségubdkin min
Litla Ritrin
Stafsetningaafingar
As

Tvistur

Pristur

Békmenntir — 1j6d

Markmio:

Ad nemandi

- viti hvad pjodsaga er
viti hvad avintyri er
viti hvad demisaga er
viti hvad sénn saga er
viti hvad skopsaga er
hafi leert visur og 1jod til séngs eda upplestrar
hafi tekid patt i leikreenni tjaningu & bokmenntatexta
geti lesio sér til frédleiks og/eda skemmtunar midad vid lestrargetu




skilji hugtokin persona, sdguhetja, upphaf, ségupradur og ségulok

Namsefni:

Bakur af bokasafni
Ljéo

Malfraedi

Markmio:

Ad nemandi
- pekki hugtokin bokstafur, hljod, ord og setning
kunni stafrofid
pekki serhlj6da og samhljoda
pekki hugtokin samheiti og andheiti
bekki hugtokin sérnéfn og samndéfn
bekki hugtokin eintala og fleirtala
viti ad ritad mal skiptist i ordflokka, nafnord, sagnord og lysingarord
pekki kyn nafnorda
pekki samsett og 6samsett ord
viti ad sum ord fallbeygjast
hafi fengid teekifaeri til ad leika sér med tungumalid & sem fjolbreyttastan hatt

Namsefni:

Litla Ritrdn

As

Tvistur

Pristur
Malfraediverkefni

Kennslutilhogun:

Leikreen tjaning, songur, tonlist, umraedur, pulunam, bein kennsla og hlustunarefni.
Lesskilningur, upplestur, virk hlustun, hljodlestur og skrift. Lestur i timum og
heimalestur. Lestraratak. Heildsteed verkefni, ritun, safnfreedsla, skdpun, séguadferd
og tjaning.

Namsmat:

Hradaprof, lesskilningseafingar, hlustun og simat.

Steerofraedi

Fjoldi kennslustunda er 7 stundir & viku.

[ upphafi er sterdfreedikennsla barna byggd & hugtékum ur peirra eigin reynslu og
pekkingarheimi. Leitast er vido ad tengja vidfangsefnin daglegu lifi barnanna.
Fjolbreyttir kennsluhzttir og mismunandi nalgun vid lausn vidfangsefna er
naudsynleg pvi ung born sja oft hlutina med 6drum augum en fullordnir
(Adalndmskra Grunnskéla).

Markmio:

AJ nemandi
leeri ad skra nokkud haar tolur og einféld brot
leeri ad utskyra hvernig hann leysir verkefni
geti notad talnatakn og adgerdarmerki



geti notad sterdfraedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbaerum
geti unnid med 6drum vid ad leysa prautir

geti leyst prautir par sem hann parf ad nota reikningsadferdir

geti leyst prautir sem tengjast daglegu lifi

geti buid til eigin prautir

geti notad sterdfraediforrit i télvum

skodi form i nanasta umhverfi sinu

vinni med timareikninga og timaéaaetlanir

leeri & klukku, baedi skifuklukku og télvuklukku

leeri & islenska peninga

leeri ad lesa af hitameeli

geti aaetlad hvad vorur kosta og getur metid hvort hann fai rétt til baka
geti metid hvada melieiningar er heppilegast ad nota hverju sinni
geti notad ymiss konar hjalpargdgn vid lausn verkefna

geti notad talnalinu

geti azetlad fjélda hluta

viti hvad sé slétt- og oddatala er

hafi kynnst seetisgildiskubbum

geti metid hvort fullyrdingar sem settar eru fram séu sannar

kunni helstu reikniadgerdir s.s. ad leggja saman og draga fra, margfalda og
deila

hafi kynnst mismunandi reikniadferdum vid Urlausnir verkefna
hafi unnid med talnamynstur i margféldunart6flum

geti fundid olikar leidir vid lausn verkefna

geti ndmundad télu ad nesta tug og hundradi

kunni ad nota hjalpargogn s.s. kubba, talnagrind, reiknivél, reglustiku,
maélband og sentikubba

pekki hlutféllin helmingur, pridjungur og fjéroungur

geti steekkad flatarmyndir

geti skodad og myndad talnamunstur

kunni ad vinna med munstur

kynnist 16gun hluta og eiginleika

kunni ad spegla

viti hvad flatarmal er

viti hvad rammal er

pekki horn, branir og hlidarfleti

viti hvad holur, gegnheill, sivalur, kilulaga, kaptur og ihvolfur hlutur er
bekki helstu malieiningar og notkun peirra

viti hvad hnit er og geti teiknad hluti inn i hnitakerfi

kunni ad bda til toflur og einféld salurit

kunni ad lesa ar toflum og stluritum

Kennslutilhdgun:
Umradur, verkleg vinna, prautalausnir, samvinna, innlogn og &fingar.



Namsefni:
Eining 5
Eining 6
Viltu reyna?
Vid stefnum & margféldun
Verkefni fyrir vasareikni 2
Verkefnablod

Namsmat:
Kannanir eftir hvern ndmspaétt.

Samfélags- og natturufraedi

Fjoldi kennslustunda eru 4 stundir a viku.

Med auknum aldri og proska nemenda ma gera auknar krofur um sjalfsted
vinnubrdgd, abyrgd og frumkvaedi. Hlutverk skolans er ad halda vid og styrkja
forvitni og ahuga nemenda & umhverfinu og leyfa peim ad takast & vid verkefni sem
vikka sjondeildarhring, ordaforda, malfar og skynjun. (Adalnamskra grunnskola).

Markmio:

AJ nemandi
bekki helstu eldstodvar & Islandi
viti hvad hraunlag er
bekki helstu fjoll i ndnasta umhverfi
bekki islensk spendyr
atti sig & ad lifverur parfnast vatns, lofts, feedu og blsvedis til ad lifa
kynnist lifi folks fyrr & 6ldum
pekki nokkrar personur Gr Islandssogunni
geti sagt fra nokkrum ségufreegum persénum, t.d. seeférum og landkénnudum
geri sér grein fyrir mikilveegi fjolskyldunnar i gegnum séguna og hvernig
menn bla i mismunandi fjolskyldugeroum med Olikar efnahagslegar og
félagslegar adstaedur i heiminum
hafi hlustad a og/eda lesid og unnid med pjodsodgur, hetjuségur og godsagnir
fra& mismunandi stédum i heiminum
hafi kynnst helstu atvinnuvegum pjédarinnar
geti radad pekktum fyrirbeerum i timar6d med pvi ad teikna & timaas
kunni skil & timahugtokum
leeri ad nota dagatal
hafi tilfinningu fyrir framvindu tima og hvernig sogunni er skipt nidur i
timabil
bekki attirnar & landakorti

Kennslutilhogun:
Umradur, verkefnavinna, bein kennsla, hugstormun, rannsoknir og innlogn.

Namsefni:

I sveitinni med Asu og Gauta
Komdu og skodadu — Fjollin
Kostuleg kort og grof

Lifid fyrr og nd



Namsmat:
Simat, vinnubok, verkefni og hdpavinna.

Kristin fraedi, sidfraedi og truarbragoafradi

Fjoldi kennslustunda er 1 stund & viku.

Mikilveegur pattur i proskaferli hvers einstaklings er métun heilbrigdrar sjalfsmyndar.
Skolinn parf ad gefa nemendum teekifaeri til ad fast vid vidfangsefni sem tengjast
spurningum og svérum um merkingu lifsins og sidreen gildi. Umraeda um pessi efni
proskar domgreind og eykur vidsyni. Skolinn er fraedslustofnun en ekki
trabodsstofnun og er pvi fyrst og fremst &tlad ad midla pekkingu og auka skilning a
Kristinni trd og 6drum traarbrégdum. (Adalnamskra grunnskola).

Markmio:

Ad nemandi
- hafi kynnst fraségnunum ad attfedrunum Abraham, isak og Jakobi

hafi kynnst frasogninni af Josef
hafi leert um feedingu Jesu
viti af hverju vid héldum jolin hatidleg
viti hvad adventa er
kynnist baenum
kynnist frasdégum ar Gamla- og Nyja testamentinu
kynnist frasdgnum af dauda og upprisu Jesu
viti hvad kristnibod og starf kristniboda er
komi fram vid adra eins og ég vil ad komid sé fram vid mig
viti hvad virding og jafnrétti er.

Kennslutilhdgun:
Umradur, verkefnavinna, hopavinna, bein kennsla og tjaning og sképun.

Namsefni:
Stjarnan, Barnabiblian.

Namsmat:
Simat, vinnubok og hépavinna.

Lifsleikni

Markmid:

AJ nemandi
- geti lyst sjalfum sér fyrir 6drum

geti lyst 6orum
viti hvert hlutverk hans er i fjélskyldunni
pori ad syna frumkveedi
bekki likamlega porf sina fyrir neeringu, hvild, hreyfingu og hreinlati
skilji tilgang leikreglna i mannlegum samskiptum
viti ad folk gegnir mismunandi hlutverkum i lifinu
kunni ad velja fyrir sig
viti ad ndm fer fram utan og innan skélans
viti ad hann beri abyrgd & afleidingum pess sem hann velur
geti hlustad & adra og synt kurteisi



odlist feerni i samvinnu og ad syna tillitssemi

Kennslutilhdgun:
Umradur.

Namsmat:
Ekkert formlegt Namsmat:

Myndmennt
Kennd er ein stund a viku allan veturinn.

Markmid:

Ad bornin kynnist skipulégdu myndlistarnami, og pau geti & einfaldan hatt tjao
tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim i myndverki. Sjalfsgagnryni er yfirleitt litil,
en tjaningarporfin rik. Bornin leera um og vinna med grunnpeetti i myndlist, s.s.
formfreaedi, litafreedi og myndbyggingu. bau fai innsyn i verk listamanna og geri sér
grein fyrir ad listin & sér sdgu.

Kennslutilhdgun:

Bornin vinna med liti og formfraedi, nalegd og fjarlegd, forgrunn, bakgrunn og
midrymi. bau kynnast mismunandi midlum og eru vanin vid vondud vinnubrogo.
Notast verdur vid ymsa midla vid kynningu efnis, s.s. baekur, netid, o.fl.

Namsmat:

Fylgst er med framfoérum, virkni og ahuga nemenda. Skrifleg umsdgn er gefin ad vori.

Upplysinga- og teeknimennt:

Fjoldi kennslustunda er 1 stund & viku hja télvukennara.

Ritpjalfi/bokasafn 1 stund & viku, p.e. ritpjalfi halfsmanadarlega og bokasafnstimi
halfsmanadarlega

Markmio:
Ritpjalfi:

Nemandi
leeri rétta likamsstodu vid velritun.
rifjii upp heimalykla og stafi sidan i 2. bekk. Bati vid sig atta stofum og
kommu yfir staf (t, m, d, v, p, u, y, X).

Békasafn:

Nemandi
- leeri ad umgangast baekur & bokasafni

leri a® umgangast bokasafn

leeri hvernig & ad umgangast baekur

leeri leita ad bokum

leeri fletta upp i bdkum og leita ad hlutum i peim

Tolvur:

Nemandi
leeri rétta likamsbeitingu vid télvur
kunni ad kveikja og slokkva a télvum



leeri ad skra sig inn & télvurnar med sinu adgangsordi

leeri & heimasvaedid sitt

leeri ad fara inn og Ut ar kennsluforritum

kunni ad fara i kennsluforrit @ Netinu (tenglar & heimasiou Holtaskdla)
kunni & Paint og Tuxpaint(teikniforrit) og ad vista & réttum stad

kunni ad opna aftur 6lokid verkefni i Paint

leeri & Photostory og geri margmidlunarefni

kunni ad ganga fra télvum ad tima loknum

siofraedi Netsins (SAFT)

ad nota lyklabord i stad musar

Kennslutilhogun:

Nemendur vinna ymis verkefni i télvustofu undir stjorn kennara.
A bokasafni lesa nemendur og vinna ymis verkefni undir stjorn bokavardar.

Namsgogn:
Kennsluforrit
Kennsluforrit & Netinu (tenglar & heimasidu Holtaskdla)
Paint (teikniforrit)
Photostory; setja inn myndir og tonlist og bua til margmidlunarefni
Sidfraedi & Netinu
Ritpjalfi hj& bekkjarkennara

Namsmat:
Fylgst er med virkni, ahuga og hegdun og mat gert i samraemi vid pad.

Tonmennt
Kennd er ein stund & viku.

Markmio:

Ad nemandi
geti sungid 16g og stef eftir minni og heyrn
geti greint & milli algengustu hljéoferategunda, s.s. blasturs-
strengjahljodfeera, eftir heyrn og sjon og pekki sum peirra med nafni
kynnist algengustu skolahljodferum og pjéalfist i notkun nokkurra peirra

hlusti & tonlist frd 6likum menningarsamfélogum og greini eiginleika og

einkenni peirra

syni viobrogo vid og greini & milli notkunar efnispéatta i fjolbreyttri tonlist med

mismunandi tjaningarformum, t.d. hreyfingu og téludu mali

pekki nokkur algeng hljémsveitarverk og hofunda peirra (islensk og erlend

tonskald)
bjalfi sig i ad verda godur hlustandi

Kennslutilhdgun:

Hlustad & ténlist og han skilgreind.

Skolahljoofaeri verda notud til ad kynna hugtok tonfreedinnar.
Unnid verdur med tjaningu i formi hreyfingar, leikja og dansa.
Skrifleg verkefni unnin.

Ahersla 16gd & s6ng.



Namsgogn:
pad er gaman ad hlusta — & hermitonlist eftir Gudfinnu D6ru Olafsdottur.
pad var lagid — hugmyndaefni i tonmennt eftir EIfu Lilju Gisladottur, Kristinu
Valsdottur og Lindu Margréti Sigfusdottur.
Tonmennt 1. hefti. Umsjon med Gtgafu: Njall Sigurdsson.
Tonmennt 1. hefti. Songvasafn. Pétur Hafpdér Jonsson, Gudfinna Dora
Olafsdottir, Njall Sigurdsson og Rikardur Orn Pélsson stédu ad samningu 0g
atgafu békarinnar.
Syngjandi skdli. Pérunn Bjornsdottir tok saman og setti upp nétur og texta.
Nyir skélasongvar. Safnad hefur Pordis Gudmundsdottir.
Leikum og syngjum — verkefni fyrir byrjendur i tonlist eftir Gudfinnu
Guolaugsdottur og Porunni B. Sigurdardattur.
Karnival dyranna — tonsaga eftir Edel Wallin.

Itarefni:
Hlustunarefni, myndefni, verkefni og efni tekid saman af tonmenntakennara.

Namsmat:

Nemandi verdur metinn margvislega og fer ad lokum umsogn. EkkKi verda tekin
annarprof. Nemandi metur frammistédu sina sjalfur, skrifleg verkefni verda unnin,
virkni, hegdun, og frammistada i timum verdur einnig metin af kennara.

Textilmennt
Kennd er ein stund & viku halfan veturinn.

Markmid:

AJd nemandi vinni med tvofalt efni, noti Gtsaum til skreytinga, saumi einfaldar linur i
saumavél, vinni eftir leidbeiningum fra kennara og tileinki sér nokkur hugtok
textilgreinarinnar.

Kennslutilhogun:

Bein kennsla og synikennsla. Nemendur bula til pida sem peir skreyta og sauma
saman i saumavél undir handleidslu kennara. Onnur styttri verkefni verda unnin med
ymsum pradum og skreytingum.

Namsmat:
Nemendur eru stddugt metnir med tilliti til vinnubragda, umgengni og ahuga.

HOnnun og sMiodi
Kennd er ein stund & viku.

Markmio:

Ad nemandi pekki einfalt hénnunarferli; skilji naudsyn teikninga og malsetninga svo
heaegt sé ad smida efnislega hluti; geti beitt einféldum handverkfaerum vid smidi a hlut.

Kennslutilhdgun:

Kennd verdur rissteikning og malsetning sem pjalfad verdur med pvi ad teikna eftir
hlut sem nemandinn getur sed og malt. Nemandanum verdur sidan kennt ad nota
teikningu sina til ad smida hlut sem likastan pvi sem hann hefur teiknad. Nemandinn
hannar sjalfur endanlegt atlit hlutarins.
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Namsmat:

Kennari metur stddugt alla vinnu nemandans, umgengni og framkomu, ferni,
vandvirkni og framfarir.

Heimilisfraedi
Kennd er ein stund & viku.

Markmio:

Ad nemandi
pekki feduhringinn med aherslu a mjolkurflokk
bekki mikilveegi morgunverdar
geti gert greinarmun & hollum og éhollum drykkjum
gera ser grein fyrir orsokum slysa og kynna sér slysavarnir

Kennslutilhogun:

Nemendur fa pjalfun i ad vinna saman eftir audveldum uppskriftum og leidbeiningum.
Unnid verdur med faeduhringinn, mjolk og greenmeti. beir eru pjalfadir i hreinleeti vid
matargerd.

Namsgogn:

Hollt og gott 2, Heimilisfraedi fyrir 3. bekk.

Itarefni:

Ljosrit fra kennurum og myndband um mjoélk.

Namsmat:

Fylgst er med frammistodu i timum. Umsdgn gefin fyrir vinnubok og frammistodu ad
vori.

ibrottir, likams- og heilsuraekt
Tveer kennslustundir & viku.

Markmid:

Ad efla likamlegan proska, heilbrigdi og prek einnig ad auka pol, kraft og lidleika. Ad
taka patt i einféldum afingum og leikjum i peim tilgangi ad efla samspil skynfaera og
utfeerslu hreyfinga. Ad fara eftir settum reglum og taka tillit til annarra til ad venjast
aga og auka samskipti. Ad upplifa skolaiprottir a jakveedan og skemmtilegan hatt. Ad
taka patt i leikjum sem efla sjalfstraust , viljastyrk og araedni.

Kennslutilhdgun:

Atlast er til ad nemandinn pjalfist i &fingum med stor og sma ahold par sem
mismunandi hreyfingar eru tengdar saman t.d. jafnveegisgongu & bita og hlidarstokki
yfir kistu og bekk. Hann taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft s.s. reiptogi og
hanaslag. Nemendur lzeri ad taka sigri og osigri. Leikfimi er stundud innanhuiss nema
ati stoku sinnum & haustin og a vorin.

Namsmat:

Fylgst er med metingum nemenda og frammistddu i timum og fa matsblad i lok
arsins. Nemendur eru hvattir til ad neyta holls mataradis.
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Skolasund
Ein kennslustund & viku.

Markmio:

A0 nemandinn nai valdi & samspili grunnhreyfinga i bringusundi, skolabaksundi,
skridsundi, og baksundi. Ad nemandi geti ordid sjalfbjarga i sundi.

Kennslutilhdgun:

Nemandinn tekur patt ifjolbreyttum afingum sem reyna & samspil skynfera og
samhafingu hreyfinga, s.s. 12m bringusundi, 12m skolabaksundi med eda a
hjalparteekja, 8m skridsundsfotatok, andlit i kafi og armar teygdir fram og 6m
baksundi med eda an hjélparteekja. Nemandinn mun pjalfast i skapandi afingum i
vatni. Nemandinn tekur patt i eefingum og leikjum sem veita areiti eins og snertingu
og hnjaski og leerir ad taka fram og ganga fra sundahéldum & réttan og éruggan hatt.

Namsmat:
Athugad hvort pau standist pridja stig i sundi.
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