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Bekkjarnamskra
4. bekkur

Islenska

Fjoldi kennslustunda er 9 stundir & viku.

islenskukennslan i 4. bekk verdur samofin allri annarri kennslu. Samkvaemt
Adalnamskra grunnskola er islenskunami skipt i eftirfarandi peetti: talad mal og
hlustun,lestur og bokmenntir, ritun og mélfreedi. pessir peettir eiga ad stydja hver
annan, tengjast og skarast og fléttast saman sem ein heild og 16gd er ahersla & Ad
nemandi pjalfist i islensku i 61lum ndmsgreinum grunnskodla.

Talad mél og framsdgn

Markmio:

AJ nemandi
pbjalfist i ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum
vinni verkefni sem gera krofur um ad hann tjai sig munnlega
reedi vid bekkjarfélaga sina, t.d. pegar upp koma vandamal, og reyni ad komast
ad sameiginlegri nidurstodu
kynni vinnu sina fyrir bekkjarféelogum og jafnvel steerri hdpi, t.d. foreldrum og
6orum skoélafélogum, og geti sagt skipulega fra verkefnum sem hann hefur
unnio
pjalfist i ad lesa upphatt sdgur og 1j6d med réttum aherslum og hrynjandi
taki pétt i leikraenni tjaningu og leikspuna
geri sér grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir purfa ad tja sig i einu
og fari eftir peim
pjalfist i ad syngja ymsa algenga islenska sdngva og taki patt i fjéldasdng
hlusti & upplestur & ségum og ljodum, baedi sem kennari les og af bandi
geti fylgst med flutningi & leikriti
geti svarad spurningum vardandi efni sem hann hefur hlustad a
fari i leiki sem gera krofur um ad hlustad sé a munnleg fyrirmali med athygli
geti farid eftir munnlegum fyrirmalum kennara
geti lyst munnlega eda skriflega ymsum hlutum eda ath6fnum Gr nénasta
umhverfi
horfi & freedslu- og skemmtiefni med athygli og vinni Gr upplysingum sem par
koma fram

Kennslutilhdgun:

Leikraen tjaning, songur, tonlist, umraedur, pulunam, bein kennsla og hlustunarefni.
Lestur og bokmenntir

Namsefni:

Markviss maldrvun i leik og starfi, ymsir textar, sogur, 1j6d, pulur, leikir og efni fra
kennara.



Virk hlustun

Markmio:

AJd nemandi
- auki ordaforda sinn, malskilning og lesskilning med fjolbreyttum verkefnum
hafi greidan adgang ad freedibokum og handbokum, badi i kennslustofu og &
skolasafni og noti peer til upplysingadflunar
pjalfist i lestri & skélasafni
hafi adgang ad margvislegu fraedsluefni a télvuteeku formi og & Netinu
pjalfist i ndkveemnilestri
geti gert munnlega og skriflega grein fyrir efni sem hann hefur lesid
nai tokum & pvi ad lesa fyrirmeli og fara eftir peim
geti nytt sér helstu lestrarmerki
geti lesid upphatt, & vidunandi hrada, skyrt og aheyrilega
velji sér baekur af skélasafni til ad lesa sér til ansegju
hlusti & upplestur & ségum og leiktextum og 1jédum, badi hefdbundnum og
Ohefdbundnum
leeri utanbdkar visur og 1j6d til songs og annars munnlegs flutnings
geti lesid sogur, avintyri, pjodsogur, deemisdgur, gamansogur og stuttar baekur
kannist vid verk nokkurra islenskra rith6funda
fai fjolbreytt tekifeeri til ad lesa sér til frodleiks og skemmtunar midad vid
lestrargetu og ahuga
geri sér grein fyrir hugtokum eins og ljodstafir og taktur
bekki og geti notad hugtok eins og perséna, sdguhetja, ségupradur, rim og
sogulok

Kennslutilhogun:

Lesskilningur, hugtdk, upplestur, virk hlustun, hljédlestur og skrift. Lestur i timum,
heimalestur og lj6dalestur.

Namsefni:

Koéngar i riki sinu 1 (vinnubakur fylgja ofangreindum bdkum), bad var skreepa,
Loftur og gullfuglarnir, S6gusteinn.

Ljodsprotar asamt hljédsneeldu, Ljodaleikur, vinnubdk i ljodum fyrir 4. bekk, valid
efni fra kennurum.

Ritun

Markmio:

Ad nemandi
hafi ndd gédum skriftarhrada
geti skrifad tengda skrift eftir forskrift
pjalfist i ad stafsetja rétt med fjolbreyttum verkefnum med aherslu & samfellt
mél
semji sogur med atburdaras og yrki 1jod og skrifi sjalfur
geri sér grein fyrir hugtokum eins og upphaf, midja og endir i fraségnum
geti lyst hlutum og ath6fnum i ritudu mali
geti skrad lengri frasagnir um atburdi ar eigin lifi
pjélfist i ad skrifa postkort og sendibréf
geti skrdd framvindu og nidurstédur i verkefnum sem hann hefur unnid, t.d. i
samfélagsgreinum og nattdrufradi



pjalfist i ad gera utdreetti og skré efni munnlegra og/eda skriflegra frasagna
leeri ad greina adalatridi i texta

geti skrifad einfaldan texta eftir upplestri

pjalfist i ad nota ordabaekur og 6nnur hjalpargdgn vid ritun

kynnist ritvinnslu sem hjalparteeki vid ritun og atti sig a islenska stafrofinu a
lyklabordi

kynnist télvusamskiptum

leeri ad fara eftir stafsetningarreglum, t.d. n- og nn-reglunni og reglum um
storan og litinn staf i sérn6fnum og samnéfnum

geti notad skriftargerdina sem honum hefur verid kennd i frjalsri ritun

leggi sig fram um ad skrifa skyrt og greinilega og vandi allan fragang

Kennslutilhdgun:

Bein kennsla, heildsted verkefni, hlustunarefni, ritun, safnfreedsla, skdpun, tjaning og
pulundm.

Namsefni:

Vinnuhefti i skrift 1, 4 afangi , Heimavinnuhefti i skrift 1, 4 afangi, Ritran, Skinna 1,
pristur. Ymis ritunarverkefni fra kennara.

Méalfredi

Markmio:

AJ nemandi
- pekki hugtokin samheiti og andheiti
pekki mun samnafna og sérnafna og geti nytt sér pa pekkingu vid stafsetningu
pjalfist i ad bda til samsett ord
geri sér grein fyrir muninum a ordflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord
pekki mun sérhljoda og samhljoda
geri sér grein fyrir stigbreytingu lysingarorda
geri sér grein fyrir nitid og patid sagna
leeri ad greina kyn nafnorda og eintdlu og fleirtlu
atti sig fallbeygingu nafnorda, badi eintdlu og fleirtdlu
vinni med algeng ordtok og malsheetti
kannist vid hvada ordmynd er uppflettimynd fallords og geti nytt sér pad vio
notkun ordabdka
fai teekifeeri til ad beita modurmalinu & fjolbreyttan hatt i leikjum, t.d. i rimi,
ordaleikjum og krossgatum og nyti sér algeng malfreedihugtok i pvi skyni

Kennslutilhogun:
Bein kennsla, heildsteed verkefni og ritun.

Namsefni:
pristur, Malraekt 1, Skinna 1, Mal til komid og ymsar vinnubaekur og efni fra kennara.

Stafsetning
Markmio:

A0 nemandi leeri réttan rithatt a islensku; peir kunni ad skrifa stéran og litinn staf par
sem vid a og noti greinarmerki; peir kunni eftirfarandi stafsetningarreglur: -ng og -nk,
n/nn i endingum orda og tvofaldan

samhljooa.



Kennslutilhdgun:

Nemendur skrifa texta eftir bokum og upplestri og vinna ymis verkefni med hlidsjon
af Markmid:um argangsins. Ymis vefverkefni tengd stafsetningu verda unnin i
Upplysinga- og teeknimennt:.

Namsmat:.

Lesskilningsprof, raddlestrarprof, simat og kannanir. Astundun, vinnusemi og
fragangur. Umsdgn verdur gefin i lok skdlaars.

Namsefni:
Ritum rétt, Mal til komid grunnbok.

Sterofraedi

I upphafi er sterdfreedikennsla barna byggd & hugtokum r peirra eigin reynslu og
pekkingarheimi. Leitast er vid ad tengja vidfangsefnin daglegu lifi barnanna.
Fjolbreyttir kennsluhattir og mismunandi nalgun vid lausn vidfangsefna er
naudsynleg pvi ung boérn sja oft hlutina med 6drum augum en fullordnir. Fjoldi
kennslustunda er ad jafnadi 6 stundir & viku.

Markmio:

Sterofraedi og tungumal

AJ nemandi

- safni gégnum i tengslum vid rannsoknir og kannanir i néttdru- og
samfélagsfraedi og skrai i téflu og salurit, t.d. med adstod toflureiknis
noti steerdfreedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbrigdum, t.d. leikfongum,
hlutum ar umhverfinu eda rokkubbum
semji ségur um steerdfreedileg verkefni og syni hvernig pau geta verid sprottin
ar 6liku samhengi
uatskyri fyrir kennara og bekkjarfélogum hvernig hann leysir verkefni med
adstod hjalpargagna, skyringarmynda og takna
taki patt i umreedum um steerdfreedileg efni og pjalfist i ad spyrja spurninga til
ad Odlast betri skilning & peim

Lausnir verkefna og prauta

Ad nemandi
temji sér ad profa lausnir i samhengi vid upphaflegt verkefni
leysi prautir par sem beita parf Utreikningum til ad leysa vandamal
vinni med tolvuforrit par sem leysa parf prautir

Tengsl vid dagleagt lif og 6nnur svid

AJ nemandi
- reikni Ut hve mikid efni parf til ad vinna dkvedid handidaverkefni
vinni med timareikninga, timaastlanir og lesi ur einféldum toflum, t.d.
aaxetlanatoflum almenningsfarartekja til ad finna Gt hvenaer farartekio er a
akvednum stddum og hve langan tima tekur ad fara milli stada
vinni med stadaleiningarnar m og cm, | og dl og g og kg




Tolur

Ad nemandi
skrai haar tolur og brot i tengslum vid malingar og utreikninga
skodi hvernig mynstur er haegt ad mynda med mismunandi fj6lda. Hvad er
heegt ad rada fjorum kubbum & marga mismunandi vegu? En fimm kubbum?
faist vid skiptingu par sem afgangur verdur. Hvada tala gefur 1 i afgang pegar
henni er skipt i 2, 3 0og 5 hluta.

Reikniadgerdir og reiknikunnétta

AJd nemandi

- leysi verkefni ar daglegu umhverfi sinu par sem parf ad leggja saman, draga
fr4, margfalda eda deila til ad finna lausn
skodi mynstur i margféldunart6flum og beri saman mynstur sem myndast i
mismunandi t6flum
noti talnalinu til ad skoda edli reikniadgerda og kanni innbyrdis tengsl peirra.
Hvad gerist & talnalinu pegar lagt er saman, dregid fra, margfaldad eda deilt?
Er sama i hvada rdd télurnar, sem unnid er med, eru valdar?
noti talnalinu og/eda vasareikni til ad skoda andhverfar adgerdir, t.d.
margféldun og deilingu
pjalfist i ad finna élikar leidir vid lausn verkefna og bera saman mismunandi
leidir ad somu lausn, m.a. til ad meta hvort nidurstada er rétt
reikni deemi med hdum télum, t.d. nidurstddur rannsokna og kannana, og velji
sér heppilegt hjalpartaeki til utreikninga
noti pekkingu & tugakerfinu vid hugarreikning
namundi télur ad nasta heila tug eda hundradi
noti pekkingu & tugakerfinu vid lausn dema

Mynstur og algebra

AJ nemandi

- tjéi sig um regluleika i mynstri med margvislegum heetti, s.s. med oroum,
teikningum eda t6lum
leysi einféld deemi par sem eydur eru notadar til ad takna Opekkta steerd i jofnu
kynnist notkun bokstafa fyrir tdlur, t.d. med pvi ad gera toflur yfir n, n+1, n+n
o.s.frv. fyrir mismunandi gildi a n
sannreyni ad pegar somu steerd er beett vid badar hlidar jafnadarmerkis gildir
jafnadarmerkid afram

RUmfraedi

Ad nemandi

- teikni flatarmyndir, s.s. prihyrninga og rétthyrninga, og noti hugtokin punktur,
hlid, horn o.s.frv. rétt
pbekki rétt horn, hviss og gleid og pekki pau i sinu umhverfi
meeli yfirbord hluta med pvi ad nota mismunandi meeliteeki, t.d. ridunet eda
einingarkubba
meeli rimmal umbuda med pvi ad nota einingarkubba
geri lista yfir meeliteeki sem hann hefur séd folk nota
beri saman flatarmal rétthyrninga og margféldun tveggja talna
fylgi leid a korti eftir leidbeiningum og leiti ad stodum & landakorti ut fra
upplysingum um stadsetningu
hlidri flatarmyndum, t.d. & pinnabretti eda ruduneti



Tolfreedi og likindafreedi

AJd nemandi

- geri rannsoknir & umhverfi sinu, telji, flokki, skrai og lesi ur nidurstoéoum og
setji upp i einfold myndrit, taki patt i umredum um per upplysingar sem
myndritin gefa og faist vid Gtreikninga Ut fra peim
safni  tolfredilegum gdgnum ar timaritum par sem nemendur velja
vidfangsefni, skipuleggja sofnun gagna og velja framsetningarmata og reedi
um hvada upplysingar gognin gefa
spili spil par sem byggja parf a likum

Kennslutilhdgun:

Innlégn, umraedur, verkleg vinna, &fingar, prautalausnir, rannsoknir og tilraunir,
tolvuforrit.

Namsgogn:

Eining 7 og 8, Viltu reyna, Verkefni fyrir vasareikni 3., 4., og 5. hefti. Stefnum &
deilingu, Harra hefti og ymis verkefnabldd og ljosritud hefti.

Namsmat:

Simat og kannanir. Umsdgn verdur gefin i lok skolaars.

Enska
Kennd er ad jafnadi ein stund a viku.

Markmio:

AJd nemandi
skilji fyrirmeli kennara og efni & hljombéndum i tengslum vid vidfangsefnid
skilji einfalda texta af ymsu tagi
pjalfist i ad vinna med ordaforda i textum

Kennslutilhdgun:
Eftirfarandi vidfangsefni eru tekin fyrir og 10gd er ahersla & ad nemandi tileinki ser
pann ordaforda sem kemur fyrir i tengslum vid pau:
- Ad heilsa og kvedja
To6lur 1-100
Litir
Fatnadur
Stafrofio
Likaminn
Fjolskyldan

Namsgogn:
Portfolio; Speak Out,. ymis verkefni fra kennara.

Namsmat:
Astundun, vinnusemi, fragangur og einfaldar kannanir



Samfélaqgsfraedi

Hlutverk skolans er ad halda vid og styrkja forvitni og &huga nemenda & umhverfinu
og leyfa peim ad takast & vid verkefni sem vikka sjondeildarhring, ordaforda, malfar
og skynjun. Fjoldi kennslustunda eru 2 stundir & viku.

Markmio:
Sjalfsmynd oqg félagslegt umhverfi

Ad nemandi
- pekki nokkra dreetti i breyttri stodu kynjanna, barna, unglinga og aldradra og
geti reett hvernig pessar breytingar koma fram i fjélskyldum
beri saman fjolskyldulif hér & landi nG vid pad sem gerist annars stadar og a
60ru timaskeidi ségunnar
odlist skilning & pvi ad hvada leyti fjolskyldan er grunneining i samfélagi
manna og hvada sammannlegum pérfum hdn sinnir

Skéli og heimabyggd

AJ nemandi
pekki féaein atridi islenskrar skolasogu, svo sem heimafradslu, farskola og
heimavistarskola
pbekki til nokkurra atrida i préun heimabyggaar, t.d. byggingaframkveemda og
fleiri manngerdra breytinga a umhverfinu

Land og pj6d
AJ nemandi
- pekki islenskar pjodsdgur og lesi Gr peim frodleik um islenska pjodtru og

pjodheetti fyrr a 6ldum
pekki nokkrar valdar persénur og atburdi i islendingaségunum
bekki nokkrar valdar personur og atburdi i ségu pjodarinnar, t.d. i heimabyggo
geti borid saman pad sem er likt/6likt, t.d. i husakosti, kledaburdi, mataradi,
heimilislifi, menntun, leikjum barna, sidum og venjum, nd og & 0dru
timaskeidi, t.d. & sidustu 6ld
odlist skilning & pvi hvad hafid og lega landsins hefur haft ad segja um
lifsafkomu pjédarinnar fyrr og nu

Heimsbyggd

AJ nemandi
kanni og geti gert grein fyrir nokkrum uppfinningum og tekninyjungum og
ahrifum peirra & samgongur og samskipti i heiminum, t.d. gufuvél, bil, flugvél,
prenttaekni, rit- og talsima, gervitunglum og télvutaekni
beri saman 6lik menningarsveedi i heiminum, t.d. i kéldu og heitu loftslagi

Timi

AJ nemandi
greini hvenar skipt er um timasvid i fraségn og geti greint hvenar atburdir
gerast a undan eda eftir 6drum eda samtimis
geri sér grein fyrir ad ségunni er skipt nidur i timabil, t.d. steinéld, forndld,
landnamsold og midaldir og leeri timatalstaknin f.Kr. og e.Kr.



Ryni

Ad nemandi
odlist skilning & gildi bokarinnar sem frodleiksbrunns i sogu, leri &
uppbyggingu bdkar, efnisyfirlit, atridisordaskra og radi vid ad finna bok &
bokasafni
pekki mismunandi leidir til ad afla sér upplysinga, t.d. i bokum, dagbl6dum og
timaritum, tolfredigégnum, & kortum, & Netinu, hja frediménnum eda 6drum
einstaklingum

Kennslutilhogun:

Timatal — unnid daglega med vikudaga, dagsetningar, manadaheiti

og artél. Umradur og margvislegt fondur.

Namsgogn:

Komdu og skodadu: Landnamid.

Namsmat:

Simat, vinnubok, verkefni og hépavinna.

Natturufraedi
Fjoldi kennslustunda er 1 stund & viku.
Markmid:

Edlisvisindi

AJd nemandi

- geri tilraunir med hvad verdur um efni sem leyst hafa verid upp i vatni, s.s.
salt, sykur og kaffi
geri tilraunir um ahrif mismunandi hitastigs a leysni, t.d. med pvi ad setja
sykur, salt eda tepoka i kalt vatn og heitt
geri tilraunir med hvad gerist med hluti af mismunandi 16gun pegar peir eru
settir a vatn, s.s. kubba, bata, laufbl6d
bekki 6lduhreyfingu og endurvarp at fra
athugunum 0ti i nattarunni, i sundlaug og i fjoruferd
eigin tilraunum, t.d. i bakka i kennslustofunni
geri sér grein fyrir ad hljod myndast ekki nema hreyfing & hlutum eigi sér stad,
t.d. med tilraun med ad hleypa lofti ar blddrum
vinni med ymsa hljodgjafa, s.s.
mannsroddina
ymis 0lik hljodferi
tonkvisl
fjalli um hvers vegna pad er mikilveegt ad spara orku og endurvinna hluti
geri sér grein fyrir hvernig vid spérum orku med einangrun, s.s. lofti, seng,
Ulpu, steinull, fraudplasti

Jardvisindi
AJ nemandi
pekki muninn a sél og reikistjornum
geri athuganir & atliti tunglsins i einn tunglmanud



reedi um lifsskilyroi & 6drum planetum og tunglinu, t.d. med pvi ad bera saman
myndir af peim hlidum tunglsins sem snua ad og fra jorou
reedi um geimferdir Gt fra
sogu tunglferda mannsins
maogulegri proun
teekninotkun
beri saman landsvadi af mismunandi gerd og steerd med tilliti til
jarovegs
gréours
maoguleika til reektunar
athugi efni sem ekki sundrast i nattarunni og fjalli um afleidingar pess og gildi
endurvinnslu og endurnytingar
skilji mikilveegi og taki patt i landgreedslu
pekki tilvist og tilgang vedurtungla a sporbaug um jérdu
geti metid og borid saman nidurstddur hita-, vind- og trkomumalinga
sinar eigin
frd 6drum, t.d. i gegnum tolvusamskipti vid adra skola
bekki ad grunnvatn rennur um sprungur i berglégum
bekki hvad er jardhitasvaedi
helstu einkenni
nytingu hitans, t.d. hitaveitu, sundlaugar, jardvarmaveitu Vestmannaeyja,
Svartsengi
reedi um nuverandi og mdgulega nytingu fallvatna
Lifvisindi
AJd nemandi
geri sér grein fyrir pvi hvada breytingar i nattarunni ma tengja arstidaskiptum
og hvernig, t.d. snjokomu, vorkomu, voxt plantna, lauffall
reedi hvad verdur um laufbléd og daudar lifverur i nattarunni
athugi hvada ahrif snjor hefur & gréour
geri sér grein fyrir ad ymis utanadkomandi efni eru skadleg likamanum og
geta borist & 6lika vegu
gegnum had
med inndndun
med feedu
reedi um ymiss konar sjukdéma og mogulegar
smitleidir
varnir
leekningar
reedi hvernig élikar dyrategundir annast afkvaemi sin

Kennslutilhdgun:
Umradur, verkefnavinna og rannsoknir.

Namsefni:
Komdu og skodadu: Himingeimurinn, Komdu og skodadu: Hringrasir

Namsmat:
Umsdgn gefin i lok skdlaars og simat.
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Samfélag, umhverfi, nattlra og menning

AJd nemandi
- kunni umferdarreglur og umferdarmerki fyrir gangandi vegfarendur
bekki vel éruggustu leid sina i skolann og beri sig rétt ad vid gangbrautir og
gotuljos
pjalfist i notkun reidhjols sem leikteaekis a leiksveedum og stigum
leeri ad lesa leidbeiningar og skilabod af skiltum
leeri ad afla upplysinga um simandmer
pjalfist i ad nota almenningsvagna undir leidsogn fullordinna
geri sér grein fyrir haettum & heimili sinu og i ndgrenninu
geti greint fra verslunum og pjénustuadilum i nanasta umhverfi

Kennslutilhogun:
Umreaedur, bekkjarfundir og hopavinna.

Namsmat:
Umsdgn i lok skolaars .

Kristinfraedi, siofraedi og truarbragdafraedi

Fjoldi kennslustunda er 1 stund & viku.

,2Nami 1 kristnum fredum, siofredi og truarbragdafredum er atlad ad studla ad
menntun og proska nemenda og efla skilning a islensku samfélagi og menningu i
fortid og natid. Greininni er einkum atlad ad efla trdar-, siogeedis- og félagsproska
nemenda (Adalnamskra grunnskola)®.

Markmio:

AJd nemandi

- kynnist frasdgunum af Mése, dvél israelsmanna i Egyptalandi og brottférinni
padan og 6dlist skilning & merkingu paskahatidar israelspjodarinnar
bekki addragandann ad faedingu Jest, svo sem frasdgurnar af faedingu
Johannesar skirara, bodun Mariu og jélagudspjall Lukasar
bekki sdgu adventukransins og jolatrésins, taknreena merkingu og sidi tengda
peim
kynnist enn frekar frasbgum ur Nyja testamentinu, m.a. fraségunum af skirn
Jest, brudkaupinu i Kana, ekkjunni i Nain, leekningum Jesu & hvildardegi,
fariseanum og tollheimtumanninum, miskunnsama Samverjanum, rika
unglingnum og vakningu Lasarusar fra daudum
auki pekkingu sina & dauda og upprisu Jesu, t.d. med kynnum af frasogum af
yfirheyrslunum yfir Jesi og daudadomnum, sdgunni af ferd kvennanna ad
grofinni a paskadagsmorgni og pekki frasdguna af pvi pegar Jesus birtist
leerisveinum sinum vid Tiberiasarvatnid eftir upprisuna
bekki frasoguna af atburdum hvitasunnudags og geri sér grein fyrir merkingu
hans fyrir kristna kirkju
kunni skil & kirkjuarinu, helstu hatioum og merkingu 6élikra lita i helgihaldinu
heimsaki kirkju og pekki nokkur triarleg takn og merkingu peirra, kunni skil
a gudspjoénustunni og helstu kirkjulegum ath6fnum svo sem skirn, fermingu,
hjonavigslu og utfor
kynnist enn frekar islenskri salmahefd og traarlegri tonlist og myndlist
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proski med sér tillitssemi og naergeetni i samskiptum vid adra
leeri a0 meta pad sem vel er gert og 6dlist heaefni til ad hrésa og upporva adra
kynnist gydingddémi, m.a. med frasogum ur lifi jafnaldra

Namsefni:
Birtan, Barnabiblian og ymis verkefni.

Namsmat:
Umsagnir og simat.

Lifsleikni

Markmid:

Sjalfspekking, samskipti, sképun og lifsstill

Ad nemandi

- sé feer um ad tulka mismunandi tilfinningar

virdi leikreglur i hopleikjum
geti bent & og nefnt ymsa peetti i umhverfinu sem hafa ahrif & lidan hans
geti velt fyrir sér jafnréttishugtakinu ut fra ymsum sjonarhornum, t.d. jafnretti
a milli manna og dyra, & milli forstjéra og starfsmanna, barna og fullordinna
pjalfist i ad tja tilfinningar sinar, hugsanir og veentingar a ymsan hatt, t.d. med
ordum eda latbragdi
geti sett sig i spor deiluadila og leitad sattaleida
geti talkad hlutverk fjolskyldumedlima i 6likum fjolskyldugerdum
geti lyst porfum einstaklinga vid ymsar adstaedur og hvernig hagt er ad koma
til moéts vid peer, t.d. kleednadur midad vid adsteedur, nering Ut fra orkuporf
sé feer um ad setja sér Markmid: ad eigin frumkvaedi, t.d. hvenzr hann atlar ad
ljuka vid heimanam eda taka til
geti sett sig i spor Olikra perséna til ad finna samkennd med peim, t.d. hippa,
6ldungi, barni, nybua, ljésmdéadur, kennara, fatlads manns og bénda

Namsefni:
Ymis efni fra kennara. Zippy

Myndmennt
Kenndar eru tveer stundir 4 viku halfan veturinn.

Markmio:

AJd bornin kynnist skipulégdu myndlistarnami og pau geti a einfaldan hatt tjaod
tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim i myndverki. Sjalfsgagnryni er yfirleitt litil,
en tjaningarporfin rik; Bornin halda afram ad leera um og vinna med grunnpeetti i
myndlist, s.s. formfreedi, litafredi og myndbyggingu, pekki virkni 1jéss og skugga i
umhverfinu og neikvatt og jakveett rymi. bau fai innsyn i verk listamanna og geri sér
grein fyrir ad listin a sér ségu.

Kennslutilhdgun:

Bornin vinna med liti og formfraedi, nalegd og fjarlegd, forgrunn, bakgrunn og
midrymi. bau kynnast mismunandi midlum og eru vanin vid vondud vinnubrogd.
Notast verdur vid ymsa midla vid kynningu efnis, s.s. baekur, netid, listsyningar o.fl.
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Namsmat:
Fylgst er med framférum, virkni og &huga nemenda. Skrifleg umsogn er gefin ad vori.

Upplysinga- og teeknimennt:

Fjoldi kennslustunda er 1 stund & viku hja télvukennara.
Ritpjalfi/bokasafn 1 stund & viku, p.e. ritpjalfi halfsmanadarlega og bokasafnstimi
halfsméanadarlega.

Markmio:

Ritpjalfi
Nemendur leeri rétta likamsstodu vid velritun.
Upprifjun & heimalyklum og stéfum fra arunum & undan. Beeti vid sig sex
stéfum (p, z, 6, ¢, 1, w) og stérum staf dsamt taknunum , . ? — og .

Bdkasafn

Nemendur lera:
ad umgangast bokasafn
hvernig a ad umgangast bakur
leita ad bokum
fletta upp i bokum og leita ad hlutum i peim

Tolvur

Nemendur lera
rétta likamsbeitingu vid tolvur
kveikja og slokkva a tolvum
ad skré sig inn & télvurnar med sinu adgangsordi
leeri & heimasvaedid sitt
ad fara inn og Ut ar kennsluforritum
ad fara i kennsluforrit & Netinu (tenglar & heimasidu Holtaskola)
ad vista & réttum stad
ad opna aftur olokin verkefni
vista gogn & disk
ad ganga fra tolvum ad tima loknum
4 Movie Maker (margmidlun)
télvugrunn
ad bla til méppur
ad breyta skjamynd o.fl.
sidfraedi Netsins (SAFT)
ad nota lyklabord i stad musar

Kennslutilhogun:

Nemendur vinna ymis verkefni i télvustofu undir stjorn kennara.

A bokasafni lesa nemendur og vinna ymis verkefni undir stjérn kennara.
Namsgogn:

Baekur & bokasafni

Kennsluforrit

Kennsluforrit & Netinu (tenglar & heimasiou Holtaskdla)
Paint (teikniforrit): 6ll teki og tol
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Word: sdégugerd

Movie Maker
télvugrunnur/Windows

a télvuordabdk

Siofraedi & Netinu

Ritpjalfi (hja bekkjarkennara)

Namsmat:
Fylgst er med virkni, &huga og hegdun og mat gert i samreemi vid pad.

Tonmennt i 4. bekk
Kennd er ein stund 4 viku.

Markmid:

AJd nemandi
- 0Oalist meiri feerni i séng og flutningi a tonlist

bekki og geti greint hugtok, s.s. hair og djdpir tonar, hratt/haegt, bjart/dimmt,
langt/stutt, sterkt/veikt, endurtekning og andstaedur, hljéd og pogn
bekki sdngldg sem tengjast islenskum hatidisddgum og pekki og geti greint
helstu hljodferaflokka
geri sér grein fyrir mikilveegi tonlistar i natimapjéofélagi
geti synt viobrogd vid fjolbreyttri tonlist, notkun efnispétta, eiginleikum og
einkennum og &hrifum peirra, med hreyfingu, dansi og 6drum tjaningaformum
pekki nokkur algeng hljémsveitarverk og héfunda peirra (islensk og erlend
tonskald)

Kennslutilhdgun:

Hlustad & ténlist og han skilgreind.

Skolahljodfaeri verda notud til ad kynna hugtok tonfraeedinnar.
Unnid verdur med tjaningu i formi hreyfingar, leikja og dansa.
Skrifleg verkefni unnin.

Anersla 16gd & song.

Namsgogn:
pad er gaman ad hlusta — & hermitonlist eftir Gudfinnu Déru Olafsdottur.
pad var lagid — hugmyndaefni i tonmennt eftir EIfu Lilju Gisladottur, Kristinu
Valsdottur og Lindu Margréti Sigfusdottur.
Toénmennt 2. hefti. Umsjén med Gtgafu: Njall Sigurdsson.
Ténmennt 2. hefti. Songvasafn. Pétur Hafpdr Jonsson, Helga Gunnarsdottir,
Herdis Oddsddttir, Pérunn Bjornsdottir, Njall Sigurdsson og Rikardur Orn
Palsson stodu ad samningu og utgafu bokarinnar.
Syngjandi skdli. Pérunn Bjornsdottir tok saman og setti upp nétur og texta.
Nyir skélasongvar. Safnad hefur bordis Gudmundsdottir.
Sigild ténskald — ségur med tonlist handa bérnum eftir Lailu Krogh.
Leikum og syngjum — verkefni fyrir byrjendur i tonlist eftir Gudfinnu
Gudlaugsdottur og Porunni B. Sigurdardottur.
Why Beethoven threw the stew — And lots more stories about the lives of great
composers eftir Steven Isserlis.
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Itarefni:
Hlustunarefni, myndefni, verkefni og efni tekid saman af tonmenntakennara.

Namsmat:

Nemandi verdur metinn margvislega og fer ad lokum umsogn. Ekki verda tekin
annarprof. Nemandi metur frammist6du sina sjalfur, skrifleg verkefni verda unnin,
virkni, hegdun, og frammistada i timum verdur einnig metin af kennara.

Textilmennt
Kenndar eru tveer stundir & viku halfan veturinn.

Markmio:

Ad nemandi
leeri ad fitja upp i prjoni
prjoni gardaprjén
noti Gtsaum til skreytinga
noti taumalun/prykk til skreytinga
geti notad hugtok og heiti sem tengjast vidfangsefnum greinarinnar

Kennslutilhdgun:

Bein kennsla og synikennsla. Nemendur sauma litinn bangsa og prjona fyrir hann
slaufu eda sjal. Nemendur vinna ad 6drum verkefnum med Utsaumssporum og
taumalun.

Namsmat:

Nemendur eru stodugt metnir med tilliti til frumkvaedis, hugmyndaaudgi, umgengni
og hegdunar. EkKi er gefin einkunn & yngsta stigi.

HOnnun og sMiodi
Kenndar eru tveer stundir & viku halfan veturinn.

Markmid:

Ad nemandi geti fylgt hdnnunarferli vid honnun og smidad einfaldan hlut. Hanni og
smidi hlut at fra gefinni forskrift sem byggist & &kvedinni virkni, lausn, Gtliti eda
bema.

Kennslutilhogun:

Nemendur vinna verkefni sem fyrir pau eru 16gd hverju sinni og lera ad nota
videigandi verkfzeri. Nemendur lzeri ad pekkja helstu yfirflokka verkfera og abyrga
umgengni eftir settum reglum i smidastofu.

Namsmat:
Kennari metur stodugt vinnu, umgengni, framkomu, feerni, og framfarir nemenda.

15



Heimilisfraedi
Kenndar eru tveer stundir & viku halfan veturinn.

Markmio:

Nemendur pekki feduhringinn med aherslu & kornflokkinn; peir venjist gédum
lifsvenjum; pekki skadsemi drvera og venjist flokkun & sorpi.

Kennslutilhdgun:

Nemendur fa pjalfun i ad vinna eftir uppskriftum og lera ad vinna sjalfstett ad
einfoldum verkefnum. beir lzera naudsyn hreinletis vio matargero.

Namsgogn:

Hollt og gott 3, heimilisfraedi fyrir 4 bekk.

Itarefni:

Ljosrit frd kennurum.

Namsmat:

Fylgst er med frammistodu i timum. Umsdgn gefin fyrir vinnubok og frammistodu ad
vori.

ibrottir, likams- og heilsuraekt
Tveer kennslustundir & viku.

Markmio:

Ad efla likamlegan proska, heilbrigdi og prek, einnig pol, kraft og lidleika. Ad fara
eftir settum reglum og taka tillit til annarra. Ad venjast aga og auka samskipti. Ad
upplifa skolaiprottir & jakvaedan og skemmtilegan hatt. Ad taka patt i leikjum sem efla
sjalfstraust , viljastyrk og aredni. Ad taka patt i einféldum afingum og leikjum til
pbess ad efla samspil skynfeera og utferslu hreyfinga.

Kennslutilhdgun:

Nemandinn skal pjalfadur i grofhreyfingum t.d. hofudstédu upp vid vegg. Nemendur
skulu taka patt i ymsum leikjum sem efla hrada og vidbragd s.s. eltingaleikjum,
bodhlaupi og boltaleikjum. Nemandinn tileinki sér jakveett samskiptaform
s.s. hvatningu og hros og einnig 6dlist hann pekkingu & starfsemi likamans i tengslum
vid hreyfingu og astundun iprétta. Leikfimin fer fram innanhuiss nema stoku sinnum a
haustin og & vorin. Nemendur eru hvattir til ad neyta holls mataredis.

Namsmat:

Fylgst er med metingum nemenda og frammistddu i timum og fa peir matsblad i lok
arsins.

Skolasund
Ein kennslustund & viku.

Markmio:

Ad nemandi ljuki vid sundstig sins argangs og efli & markvissan hatt likamshreysti
sina og prek med &fingum og leikjum i vatni.
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Kennslutilhdgun:

Nemandinn nai tokum a atridum sem reyna & éndun og takt arma og féta, s.s. 25m
bringusundi, 12m skdlabaksundi, 12m skridsundi med eda an hjalpartekja og 12m
baksundi med eda &n hjalpartekja. Nemandinn taki patt i ymsum leikjum sem efla
kraft hrada og vidbragd s.s. kraftleikjum og boltaleikjum.

Nemandinn fai upplysingar um moguleika til frekari sundidkunar hja iprottafélégum
og nemandinn pekki helstu 6ryggisatridi sundstada.

Namsmat:
Athugad hvort pau standist fjorda stig i sundi.
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