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6. bekkur

Islenska

Kennarar:
Erla borsteinsdottir
Stefania Helga Bjornsdottir

Fjoldi kennslustunda
Sex stundir & viku

Markmid:
Talad mal og hlustun:
Nemandi:
geti tjao sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum og steerri hopum og hlusta & upplestur
a ségum og ljodum, baedi sem kennari les og af bandi
Lestur og bokmenntir:
Nemandi:
nai godum leshrada og geti lesid af 6ryggi og med vidunandi skilningi almenna texta.
geri sér grein fyrir hugtokunum adal- og aukapersonur, umhverfi, bodskapur, 1j6d-
stafir, persona, sdguhetja og ljodstafir
Malfreedi:
Nemandi:
bekki ordflokkana nafnord, sagnord og lysingarord
geti sambeygt algeng nafnord og lysingarord, leeri ad fallbeygja mannanéfn
geri sér grein fyrir stigbreytingu og kynbeygingu lysingarorda
atti sig @ muninum a nutid og patid sagna og geti breytt tio frasagna
bekki mun samnafna og sérnafna
pekki kyn orda
geti buid til samsett ord af 6ryggi
vinni med stofn orda
atti sig & hvada ordmynd er, uppflettimynd fallords og geti nytt sér pad vid notkun
ordaboka
Ritun:
Nemandi:
geti gert Gtdreetti, munnlega og skriflega, ar pvi sem hann hefur lesid og leert visur og
[j0d til songs og annars flutnings.
lzeri ad nota helstu stafsetningarreglur i ritun, t.d. n- og nn-reglunni, ng- og nk-
reglunniogumi,iogy,y.
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Kennslutilhégun:
3 innlégn og umraedur
0 einstaklingsvinna
0 para- og hopavinna
0 pemavinna
3 sjalfsted vinnubrogo
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PALS lestraradferd

Namsefni:
Mal er midill, grunnbok og vinnubdk
Ljodspor
Benjamin dufa
ymis verkefni (tbuin af kennara
Skrift
Malraekt 3, Skraeda, Skrudda

Namsmat:

malfraedi (nafnord, lysingarord og forndfn)
bokmenntir

[j6d

stafsetning

skrift

annarprof

namshegadun

EEBEBE

B

Steerofreedi

Kennari:
Sigridur Magnusdottir
Vilborg Reynisdottir

Fjoldi kennslustunda
Sex kennslustundir & viku

Markmid:
Steerofreedi og tungumal
Nemandi a ad:

fast vid verkefni um fjolgun og feekkun, haekkun og leekkun
J nota dagatal og rita dagsetningar med algengum rithaetti

Lausnir verkefna og prauta
Nemandi 4 ad:

Skélanamskra 2011-2012

20%
10%
10%
10%
10%
20%
20%

leita nyrra spurninga pegar lausn er fundin og hefja athuganir & skyldum

vidfangsefnum

glima vio verkefni sem gera krofur til frumkveedis og hugkvemni

Roksamhengi og roksemdafarslur
Nemandi a ad:
rada rokkubbum upp eftir eiginleikum
Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid
Nemandi a ad:

breyta kmim, midmogcm,cmimmog | iml

kynnist skiptingu hringsins i 360

Tolur

Nemandi & ad:
pekkja hveneer tvo almenn brot eru j6fn
0 rada tugabrotum eftir sterd

kynnast fyrstu 6-8 frumtélunum

breyta tugabrotum med tveimur aukastéfum i almenn brot
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breyti einféldum brotum eins og 1/4, 1/3 og 3/4 i tugabrot
Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat
Nemandi & ad:
0 margfalda og deila i tugabrot med einum aukastaf
leggja saman samnefnd almenn brot og kynnast samlagningu mjog einfaldra
6samnefndra brota Ut frd myndranni framsetningu
gera sér grein fyrir ad margféldun og deiling med 100 jafngilda feerslu um tvo seeti i
tugakerfi
HIutfoll og prosentur
Nemandi & ad:
finna tiltekinn hluta af heild i edlilegu samhengi
breyta présentum i almenn brot
Mynstur og algebra
Nemandi & ad:
vinna ad athugunum & reglum um ummal, flatarmal og rammal einfaldra hluta
finna t6lu sem x stendur fyrir 1 j6fnu, t.d. 1 2ex +3 =11
Rdmfreedi
Nemandi & ad:
3 meela rdmmal i ml
vinna med hornasummu prihyrnings
Tolfraedi og likindafraedi
Nemandi & ad:
finna medaltal og midgildi
noti mismunandi verpla, s.s. peninga og teninga,

Kennslutilhdgun:

bein kennsla
hopverkefni
prautalausnir
synikennsla
umradur
verkefnavinna
sjalfsteed vinnubrdgd
tilraunir

BEBE

EEBEBEB

Namsefni:

Geisli 2 grunnbok,

Geisli 2A vinnubok

Geisli 2B vinnubok

Stjérnubakur (Venur, Mars, Jupiter, Satarnus)

Geisli pemahefti (Hve stért er stort, Sund, Reikniteekni)

Hringur 1 (Samlagning og fradrattur, margfjoldun og deiling, brot)
Hringur 2 (Reikniadgerdir, Brot, Algebra)

ymis verkefnabl6d

kennsluforrit i tdlvum

3

EEBBB

BEBE

BB

Namsmat:
Haustonn
pekkingarhluti: 80%
o kaflapréf 60 %
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o annarprof 20%
Namshegdun: 20%
o vinnusemi 5%
o vinnubrdgd 5%
o namsundirbuningur 5%
o virding 5%
Vordnn
pekkingarhluti: 80%
o kaflapréf 60%
o annarprof 20%
Namshegdun: 20%
o vinnusemi 5%
o vinnubrdgd 5%
o namsundirbaningur 5%
o virding 5%

Enska

Kennarar:
Hrafnhildur Hilmarsdottir

Fjoldi kennslustunda
Prjar stundir & viku

Markmid:
Hlustun:
Nemandi:
skilji pad sem fram fer i tali kennara og samnemenda
skilji meginprad i stuttri ségu
Lestur:
Nemandi:
geti lesid sér til gagns og gamans stuttar baekur og skilji adalatridi i texta sem tengist
ahugamalum og daglegu lifi
geti fundid afmarkadar upplysingar i texta
Talad mal:
Nemandi:
geti tekid patt i einfoldum samskiptum og sagt fra sjalfum sér.
Ritun:
Nemandi:
geti skrifad einfaldan texta um akvedid efni og fra eigin brjosti.
pjalfist i einféldustu grunnpattum malfraedinnar og geti nytt sér pad i ritun.

Kennslutilhdgun:
innlégn og umreaedur
einstaklingsvinna
para- og hdpavinna
pemavinna

Namsefni:
Build up 1, Enskar mélfreediefingar A og B
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ymis verkefni Gtbuin af kennara (lesskilningsverkefni)

léttlestrarbaekur t.d. Marco

enn meiri enska med gatum og skrytlum, Hickory, Dickory, Dock, Portfolio Topic
Books

kennsluforrit i tolvum og ymis verkefni a veraldarvefnum (skélavefnum)

Namsmat:
Haustonn:
pekkingarhluti: kaflaprof, malfraedi, glosuprof, lokaprof 90%
Namshegdun: 10%
Voronn:
pekkingarhluti: kaflaprof, malfraedi, glosuprof, lokaprof 90%
Namshegdun: 10%

Natturufraedi

Nafn kennara:
Elinborg Herbertsdottir
Maria Sigurdardottir

Fjoldi kennslustunda:
prjar kennslustundir & viku

Markmid:
Nemandi:
0 pekki mismunandi kraft og notkun i daglegu lifi.
3 pekki hljodmyndun og mismunandi birtingamynd hennar.
3 pekki muninn a ferd og hrada og pekki einfaldar vélar.
0 pekki solkerfid okkar.
0 pekki til vedurkorta og skilji tilgang peirra.
0 pekki hlutverk lofthjupsins og mikilveegi hans.
0 pekki einkenni jardvegsins i nanasta umhverfi.
0 pekki helstu atridi i prounarsdgu lifs & jordinni.
0 pekki mannslikamann og breytingar & honum fra voggu til grafar.
0 pekki myndun jardar.

Kennslutilhégun:
umradur
vettvangsferoir
rannsoknir
tilraunir
verkefnavinna
fyrirlestrar
hopavinna
upplysingatflun

B B

EEBEBE

B

Namsefni:
Madurinn, hugur og heilsa
Audvitad 1 kafli 5 og 3, og Audvitad 2

itarefni:
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ymis ljosrit

Namsmat
Haustonn:
J namshegdun
3 jardfraediverkefni
0 haustprof
3 tilraunir og skyrslur
0 kaflaprof Audvitad 1 og 2

Voronn:

namshegoun

kaflapréf ur Madurinn, hugur og heilsa
lokaprof ar Madurinn, hugur og heilsa
vinnubok, Madurinn, hugur og heilsa
leidarbdk, Madurinn, hugur og heilsa
kaflaprof ar Audvitad 2

lokaprof ar Audvitad 2

EEBBEBBE

Samfelagsfraedi

Kennarar:
Stefania Helga Bjornsdottir

Fjoldi kennslustunda:
prjar stund & viku

Markmio:

Landafraedi:

Kort, myndir og landafraedi Nordurlanda
Nemandi & ad:

Skélanamskra 2011-2012

10%
30%
30%
20%
10%

10%
20%
30%

5%

5%
10%
20%

kynna sér landslagi, nattarufari, audlindum og loftslagi Nordurlandanna auk rikjandi

hafstrauma og um motun isaldarjokulsins

atti sig & hvad er likt og hvad o6likt i atvinulifi, basetu, lifshattum og lifsskilyroum

félks & Nordurlondum

bekkja helstu menningareinkenni Nordurlandabla eins og tungumal, trdarbrégd,

lifskjor, mennta- félags- og atvinnumal

kynna sér hvernig framleidsla iblanna og neysla peirra hefur ahrif & nattiruna og hvad
iblar Nordurlandanna hafa gert til ad rada bot a pvi sem midur hefur fario i

umhverfinu

kynna sér & hvada samstarf Nordurlandapjédanna og i hverju pad felst

Saga:

Islenskur midaldahofdingi, midaldamannlif & Islandi, svipmyndir, pversnid, heimsalfur

tengjast og ryni
Nemandi & ad:

kynnast nokkrum atridum i lifshlaupi Snorra einkum fostri hans i s&esku, konunum i lifi
hans (eiginkonur, frillur, deetur). rikideemi, stjornméalaafskiprum, ritstérfum og sam-

bandi hans vid konungshirdina i Noregi

kynnast pvi hvada hlutverki ettir og bl6dhefndir gegndu i samfélaginu
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komist ad pvi hvad helst var selt ar landi af framleidsluvorum og hvada breytingar
urdu & utflutningsgreinum & timabilinu

lzera hvernig landinu var skipt i fjordunga og godrod, hvernig Alpingi kom til
sogunnar og hvernig légum var skipad i landinu og kynnist hefdbundinni ségu af
Kristnitoku a Alpingi

velti fyrir sér moguleikum einstaklinga af ymsum stigum til ad faga ahrif & tilveru
sina t.d. preela til ad ddlast frelsi, kotunga til ad fa ad lifa i fridi, kvenna til ad beita sér
i hjonabandi, barna til ad lifa og leika sér

Kennslutilhdgun:
bokleg kennsla
verkefnavinna badi i einstaklings og hopavinnu og kynningar & peim
umraedur
sjalfsteed vinnubrogo
vettvangsferd i Reykholt

Namsefni:
Nordurlond eftir Kristinu Sneeland.
Snorra saga eftir Pérarinn Eldjarn

Namsmat:
annarprof 40%
kaflaprof 10%
vinnubakur 30%
vinnusemi 5%
vinnubrdgd 5%
namsundirbdningur 5%
virding 5%

Kristin freedi, sidfraedi og truarbragdafraedi

Kennarar:
Hrafnhildur Hilmarsdottir
Sigrun Birta Vidarsdottir

Fjoldi kennslustunda:
Ein stund & viku

Markmid:
Nemandi
3 kynnist mismunandi afstodu kristinna, gydinga og muslima til Jesu
0 freedist um uppruna og ségu islams
3 freedist um sameiginlegan gud maslima og kristinna og mismunandi tilbeidsluadferdir.
@ freedist um Mihamed spamann og pad samfélag sem hann kom ur
@ kynnist voldum pattum islams, svo sem mosku, helgistédum, taknum, hatidum og
sioum
@ kynnist Koraninum, helgiriti maslima, og véldum textum par ar
3 pekki gudsmynd og traariokun muslima, m.a. stodirnar fimm
0 fai tekifeeri til ad reeda mismun a tri og visindum i tengslum vid skdpunarségu
Bibliunnar.
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samhengi og kristnu

B

Esop

samskiptum manna & milli

B

beirra

jafnrétti

Kennslutilhdgun:
bein kennsla
umraedur
verkefnavinna
tjaning og skopun

Namsefni:
Islam — ad lata vilja guds
Kristin tra - fagnadarerindid
freedslumyndir
ymis verkefni fra kennara

Namsmat:
kannanir
verkefnamappa
0 hopverkefni
namshegdun

Lifsleikni

Kennarar: )
Katrin Jona Olafsdéttir
Vilborg Reynisdottir

Fjoldi kennslustunda
Ein stund & viku

Markmio:
AJd nemandi:

bekki atburdi paskadags og hina kristnu upprisutrd
kynnist ségum Bibliunnar um Salomon, David, og Sél
faist vid efni tengt sattfysi og fyrirgefningu og gildi pessa, badi triarlega og i

Skélanamskra 2011-2012

kynnist domara- og konungatimabilinu i ségu Israelspjodar par til rikid klofnar, speki
Salomons og sdlmum Davids.

komist i kynni vid jolagudspjall J6hannesar.

freedist um heidinn uppruna jélanna og sogur um barattu 1jéss og myrkurs i pvi

kynnist notkun demisaga i sidferdilegum og trdarlegum tilgangi, t.d. eftir Jesu og

temji sér virdingu fyrir 6likum trdarbrogdum og 6dlist skilning & margbreytileika

0 pjélfist i ad reeda sidferdileg gildi og alitamal sem luta ad réttleti, mannréttindum og

20%
50%
10%
20%

gera sér grein fyrir mikilveegi jakvadrar hegdunar og samskipta
hafa lzert ad nyta sér fjolbreytilegar adferdir i samskiptum til ad geta

synt sanngirni
synt réttleti og kurteisi

leyst &greining & farselan hatt
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stadist neikvaedan prysting fra jafningjum og gagnvart arodri umhverfisins
getad tileinkad sér virdingu, abyrgd, virkni og anagju

Kennslutilhdgun:
samlestur
leikreen tjaning
umradur
2 verkefnavinna
&fing i PBS

Némsefpi:
Eg er bara ég
PBS Handbok Holtaskéla

Namsmat:
vinnusemi
vinnubrégd
namsundirbaningur
o virding
Ad vori fa nemendur vitnisburdinn ,,lokid* sem stadfestir [agmarksvidomid um patttoku

o O O

HOnnun og smidi

Kennarar:
Elinborg Sigurjénsdottir

Fjoldi kennslustunda:
Tveer stundir & viku

Markmid:
AJd nemandinn
0 hafi tekist & vid verkefni sem krefst vandvirkni og polinmadi
3 hafi n&d tokum & pvi ad ganga vel um vinnusvadi sitt
0 geti notad mismundandi gerdir festinga, s.s. nagla og skrufur
0 hafi ndd g6dum tokum & notkun sandpappirs
3 hafi skilning & gildi endurvinnslu og temji sér ad nyta vel pad efni sem unnid er med
0 fari eftir 6ryggisreglum og skilji hvers vegna slikt er mikilvaegt
3 syni frumkveedi, vinnusemi og vandvirkni

Kennslutilhdgun:
synikennsla
3 verkefnavinna
sjalfstaed vinnubrogd
namsefni:
verkefni (tbuin af kennara og eftir hugmyndum nemenda.

Namsmat:
pekkingarhluti: 70%
o verkefni
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Namshegdun:
o virding
o virkni
o vinnusemi

Textilmennt

Kennari:
Erla Drofn Vilbergsdottir

Fjoldi kennslustunda
Tveer stundir & viku

Markmio:
Nemandi:

BEEBEBE

B

Kennslutilhdgun:
synikennsla
sjalfsteed vinnubrogd

Namsefni:

verkefni Utbuin af kennara og eftir hugmyndum nemenda

Namsmat:
pekkingarhluti:
o verkefni
Namshegdun:
o vinnusemi 10%
o vinnubrdgd 10%
o virding 10%

Heimilisfraedi

Kennarar:
Astridur Lilja Gudjonsdottir

Holmfridur Guomundsdottir.

Fjoldi kennslustunda
Prjar stundir a viku halfan vetur

3 bui til einfalt pappirssnid af nytjahlut

0dlist feerni i ad snida ur textilefni eftir eigin pappirssnidi og maela fyrir saumférum
leeri ad spola og praeda tvinna & saumavél
skreyti nytjahlut med hjalp saumavélar
noti skriflegar leidbeiningar og handbaekur
syni fram & skipul6gd og véndud vinnubrégd
noti hugtok og heiti greinarinnar

syni fram & sjalfstaedi i lita- og efnisvali vid eigin skdpunarverk

10

10%
10%
10%

Skélanamskra 2011-2012

30%

70%

30%
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Markmid:
Ad nemandi:
Nering og hollusta
kynnist orkueiningum faedunnar (he., kcal og kJ)
kynnist orkuefnum feedunnar og leeri um hlutverk peirra i likamanum
leiti uppi orkurik og orkusnaud matveeli i neringarefnatoflu
geri sér grein fyrir pvi ad neysluvenjur hafa ahrif a heilsuna
Matreidsla og vinnubrégd
3 tileinki sér ad velja og nota rétt ahold vid matreidslustorf
0 pjélfist i ad steekka og minnka uppskriftir
0 pjélfist i ad vinna sjalfsteett eftir uppskriftum
(0 taki patt i ad matreida pjédlegan islenskan mat
3 tileinki sér einfalda vinnutekni i matreidslu vid ad hreinsa, flysja, skera, brytja, saxa
0g sj6da
Matvelafraedi
rifji upp pekkingu sina & feduflokkunum og vinni sérstaklega med kjot-, fisk- og
eggjaflokk
odlist feerni i ad meta Gtlit og geedi matvaela sem unnid er med (kjot, fiskur, egg)
kanni hvada naeringarefni eru i peim matvaelum sem unnid er med
kanni naeringargildi lysis
kynnist og bragdi a pjédlegum islenskum mat (saltfiski, plokkfiski, kjotsupu)
Hreinlaeti
3 geri sér grein fyrir pvi hvers vegna personulegt hreinlati er mikilvaegt
0 hafi fengid teekifeeri til ad taka patt i ad fegra og hreinsa umhverfid
0 fai pjalfun i ad lesa ar fatamerkingum og flokka pvott
0 leeri ad prifa keeliskap og eldavél
0 hafi 6dlast faerni i ad pvo upp samkveaemt hreinletiskréfum
0 geti lagt gagnrynid mat & eigin fragang i eldhusi
Neytendafraeedi og umhverfisvernd
0 leeri ad meta eigin neyslu med tilliti til vasapeninga
3 kynnist skipuldgdum innkaupum med hlidsjon af magni, verdi og gaedum
0 fai pjalfun i ad gera verdsamanburd a tiloinum og heimagerdum mat (pitsa, samlokur)
3 tileinki sér jakveett vidhorf til umhverfisverndar
0 temji sér ad velja umhverfisveaenar vorur og nota paer skynsamlega
3 laeri hvada sorp méa endurnyta
Adrir peettir
geri sér grein fyrir helstu orsékum slysa & heimilum og viti hvernig koma ma i veg
fyrir pau
tileinki sér kurteisi og tillitssemi vid bordhald og bragdi & peim faedutegundum sem a
bodstolum eru
fai pjalfun i samskiptum og i ad virda 6lik sjonarmid

Kennslutilhdgun:
2 nemendur leysa verkefni i vinnubdk og vinna saman eftir skriflegum uppskriftum
nemendur halda umhverfi sinu hreinu
ahersla er 16gd & samvinnu

Namsefni:

11
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Gott og gagnlegt 2, heimilisfraedi fyrir 6 bekk, auk vinnubokar.

itarefni:
ljOsrit fra kennurum, myndbond.

Namsmat:

pekkingarhluti:
o vinnubok 35%
o verkleg ferni 35%

Namshegdun:
o vinnusemi 10%
o vinnubrdgd 10 %
o virding 10%

Myndmennt

Kennarar:
Gunnar Andrésson
Hildur Béra Hjartardottir

Fjoldi kennslustunda:
Prjar stundir & viku halfan veturinn

Markmid:

Nemandi

kunni skissugerd og 6dlist skilning & mikilvaegi hennar sem edlilegs hluta af vinnuferli
geti synt fram & ad steerdarhlutfoll, skérun og litir hafi rymisskapandi &hrif

blandi saman o6likum efnum og noti margvislega tekni i somu mynd, svokallada
blandada teekni

EBE

viti ad solarljos og vedurfar hefur ahrif a liti umhverfisins

geti beitt litum til ad f& fram ahrif i mynd

geti gengid fra verkefnum, efnum og &héldum og geri sér grein fyrir veromaeti peirra

3 viti ad litir hafa mismunandi pydingu i lifi mannsins, baedi hvad vardar ahrif peirra &
tilfinningar og merkingu peirra, t.d. sem tdkn goétuvitans, & vatnskrananum, i Kirkjunni
0.s.frv.

3 skodi mynddaemi um verk unnin i anda impressjonisma og geti lyst einkennum hans

0 skodi mynddaemi um verk unnin i anda expressjonisma og geti lyst einkennum hans

3 kanni mismunandi utfaerslu impressjonista a ljosi og ahrifum pess, t.d. & yfirbord hluta,

liti og litamedferd

Kennslutilhégun:
3 synikennsla
verkefnavinna
sjalfsteed vinnubrdgd
0 utkennsla
vettvangs- og safnaferdir.

12
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Namsefni:
Myndmennt | og |1
kennsluefni i télvum og & veraldarvefnum
baekur af bokasafni

Namsmat:
pekkingarhluti: 70%
o verkefni
Namshegdun: 30%

o virding 10%
o virkni 10%
o vinnusemi 10%

Tonmennt

Kennari:
Styrmir Barkarson

Fjoldi kennslustunda:
Ein kennslustund & viku

Markmid:

0 ad opna hug og hjarta nemenda fyrir tonlistinni og veita peim pad 6ryggi i sdng og
hljodfaeraleik sem gerir peim kleift ad njota og idka tonlist upp & eigin spytur

ad nemendur pjélfist i leik & hrynhljéofeeri

ad nemendur pjalfist i leik & tréspil og klukkuspil

ad nemendur kynnist islenskum og erlendum ténlistarménnum

ad nemendur leeri ymsa inni- og Gtileiki sem fela i sér séng og hreyfingu

ad nemendur komi fram ad minnsta kosti einu sinni a skélaarinu til ad syna afrakstur
namsins

0 ad nemendur 6dlist kjark til ad flytja tonlist i hopi og fyrir framan adra

BEEBBEB

Kennslutilhdgun:
nemendur leera gegnum hljédferaleik, séng og hreyfingu undir leidsdgn kennara

Namsefni:
hljodfeeri kennslustofunnar
0 séngtextar sem kennari Utvegar nemendum
baekur, hljodmidlar og myndmidlar sem kennari tekur saman eftir pérfum

Namsmat:
Kynning & tonlistarmanni eda hljomsveit 10%
Virding og vinnusemi i kennslustundum 30 %
Songur (raddbeiting, laerdir textar, framburdur) 20 %
HIjoofaeraleikur (beiting og kunnatta) 40 %
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Upplysingamennt

Kennari:
Ingibjorg Jéhannsdottir

Fjoldi kennslustunda:
Tver stundir & viku

Markmid:
Nemandi:
ad na meiri ferni i eftirtdldum yfirpattum; teknileesi, upplysingalaesi og
menningarlaesi.
komi reglulega i télvustofu og & skolasafn
temji sér akvednar umgengnisreglur i télvustofum og & skolasafni
Vélritun:
Nemandi & ad:
hafa ndd tokum & réttri fingrasetningu a lyklabord, tileinkad sér blindskrift og rétta
likamsbeitingu
& ad kunna 4 alla sérlykla & lyklabordi
hafi tileinkad sér innslattarhrada ad lagmarki a 65 slég a minatu (12,5 ord & min.).
Télva:
Nemandi & ad:
kunna ad bua til méppur og nota méppur i télvum
geta geymt eigin upplysingar a télvuteku formi med skipulégdum heetti
geta leitad & netinu ad upplysingum
hafa notad kennsluforrit i 6llum greinum sem verkferi vid eigid nam
geta ritad texta i ritvinnsluforriti
geta unnid heimildaverkefni
geta nytt sér gleerugerdarforrit
geta leitad & netinu ad upplysingum
kunna skil & post- og samvinnulausnum (Google Apps) med skilvirkni og betri sam-
skipti i huga

EEBEEBBEBE

Kennslutilhdgun:
synikennsla
verkefnavinna
sjalfstaed vinnubrogd

Namsefni:

kennsluforrit i tdlvum og a veraldarvefnum
teikniforritid Paint

ritvinnsluforritid Word

gleerugerdarforritio Power Point

sidfreedi & Netinu

leit & Netinu

Google Earth

Google Apps

B B

BEEBBE

BEBE
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Namsmat:
Vélritun:
hradaprof i vélritun tvisvar yfir veturinn; i nbvember og mai
nemandi med ranga fingrasetningu er leekkadur um 1 i einkunn.
Upplysingamennt:
Namshegdun: 10%
o vinnusemi
o vinnubrdgd
o virding
Verkefnavinna: 90%

Iprottir

Leikfimi

Kennarar:
Einar Einarsson
S. Bergpdr Magnusson

Fjoldi kennslustunda
Tver kennslustundir i viku

Markmid:
Nemandi:
pjalfist i gréfhreyfingum og samsettum hreyfingum
pjalfist i floknum afingum med tonlist sem vidhalda og bata samhafingu
taki patt i ymsum leikjum og &fingum sem efla likamspol, hrada, vidbragd og kraft
nai tokum & einféldum dénsum
taki patt i leikjum sem efla markvisst samvinnu innan minni og steerri hopa
taki patt i umraedu um heilbrigdan lifsstil

Kennslutilhdgun:
synikennsla
sjalfsteed vinnubrogd

Namsefni:
ahold
handkladi
iprottafot

Namsmat:
boltagreinar 20%
lidleiki og styrkur 20%
piptest 10%
atihlaup 20%
adrar greinar 10%
virkni og virding 20%

15



ol
HOLTASKOLI Skélanamskra 2011-2012

Sund
Kennarar:

Fjoldi kennslustunda
Ein kennslustund i viku

Markmid:
Nemandi & ad:
0 pjélfist i efingum sem vidhalda og baeta samhafingu hreyfinga
0 pjalfist i fjolbreyttum sfingum sem leggja grunn ad beettri feerni i bringusundi,
skélabaksundi, skridsundi , baksundi og flugsundi
0 taki patt i ymsum &fingum og leikjum sem efla likamspol, kraft, hrada og vidbragd
3 tileinki sér sjalfsteed vinnubrogd, s.s. idkun &finga i stodvapjalfun
0 pjélfist i fjolbreyttum samvinnuverkefnum, s.s. ymsum hopleikjum, sundknattleik,
bodsundleikjum, ratleikjum og stédvapjalfun
0 taki patt i leikjum og efingum i vatni og leri ad bera virdingu fyrir porfum og getu
annarra

Kennslutilhdgun:
synikennsla
sjalfsted vinnubrogd

Namsefni:
ahold
handkladi
sundfot

Namsmat:
verklegt préf (Sundstig 6) 80%
virkni og virding 20%
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