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Skélanamskra Holtaskdla 2023-2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Bakgrunnsupplysingar

Umsjdénarkennarar 9. bekkjar eru Sigrdn Birta Sigurdardottir og Valdis Inga Steinarsdottir.
Studningsfulltrdar eru Anastasiya Z. Gudmundsdoéttir og Atli Mar Gudfinnsson. Nemendur
eru 50 talsins og fa alls 37 kennslustundir a viku.

Fagkennarar

e [préttir — Einar G. Einarsson og Bjarki Mar Arnason

e Sund - Einar G. Einarsson

e List- og verkgreinar — Erla Dréfn Vilbergsdéttir, iris Dégg Steinsdéttir, Jana Maria
Gudmundsdéttir og Thelma Bjork Jéhannesdéttir

e Upplysinga- og teeknimennt — Marteinn Einarsson

e Enska - Valdis I. Steinarsdottir

e Danska — Rdébert Imsland

e Natturufraedi —Kjartan Mdar Gunnarsson

e Samfélagsfreedi — Sigrun Birta Sigurdardottir

e Staerdfraedi — Sigrun Birta Sigurdardéttir, Gudjon Arni Antoniusson og Kjartan Mar
Gunnarsson

e [slenska — Edvard Pér Edvardsson

Viomidunarstundaskra
e Islenska — 6 kennslustundir
e Steerdfraedi — 6 kennslustundir
e Danska — 3 kennslustundir
e Enska — 4 kennslustundir
e [préttir og sund — 3 kennslustundir
e List- og verkgreinar — 2 kennslustundir
e Natturufraedi — 3 kennslustundir
e Samfélagsfraedi og lifsleikni — 3 kennslustundir
e Upplysinga- og teeknimennt — 1 kennslustund
e Umsjon — 1 kennslustund
e Val -6 kennslustundir
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Skimanir

o Lesfimi er 16g0 fyrir i september, jandar og mai. Vidmid Menntamalastofnunar um
ordafjolda i lok 9. bekkjar eru:

Viomid 1 — 90% nemenda Viomid 2 — 50% nemenda Viomiod 3 — 25% nemenda

140 ord & minatu 180 ord & minatu 210 ord & minutu

Namsmat
Upplysingar um namsmat i Holtaskéla ma finna i baeklingi a heimasidu skdlans. SI6d8in er:
https://issuu.com/holtaskoli/docs/kynningarb klingur fyrir a standendur og nemendur.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp ur skyrslu UNESCO,
International technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO 3
hverju aldursari og farid meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 9. bekkjar
eru fjdlskyldur — agreiningur og misskilningur, umburdarlyndi og virding, mismunun,
kynferdi, mannréttindi og kynferdi, ad skilja kyn, kynimyndir og hlutverk, samfélags kyn og
kynjavidhorf.


https://issuu.com/holtaskoli/docs/kynningarb_klingur_fyrir_a_standendur_og_nemendur
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Bekkur: 9.
Kennari: Rébert Imsland
Nemendur: 50

Timafjoldi: 3

Synt virdingu, dbyrgd og virkni i
nami

Unnid sjalfsteett.

Skilid talad mal um margvisleg
malefni.

Tekid patt i einfoldum
samraedum a donsku

Leyst ymiss konar
lesskilningsverkefni.

Beitt malfraedireglum rétt.
Beitt margvislegum
namsadferdum.

Tak B: e Skilid almennar upplysingar og Tak B Einstaklingsvinna Leidsagnarmat fer fram jafnt og pétt i lotunni.
Fra barn til fylgt atburdaras i ségu og Hlustun. bjalfunarlota.
vosken frasogn. Lestur.
Vier alle e Notfzert sér namstaekni i ndmi Ritun.
forkellige e Syntvirdingu, dbyrgd og virkni i Verkefnavinna.
Krop og fgleser nami Samraedur.

e Skilid almennar upplysingar og Smil, les- og Einstaklings- og paravinna. | Leidsagnarmat fer fram jafnt og pétt i lotunni.
Vikinger, Den fylgt atburdaras i ségu og verkefnabok Hlustun. Midannarmat vid lok lotunnar med yfirlitsprofi
farlige verden. frasogn. Skélavefurinn Lestur. sem metur hlustun, lesskilning og malfraedi.

e Lesid békmennta- og fraeditexta Ritun.

sér til gagns og anaegju. Verkefnavinna.
e Notfzert sér namstaekni i ndmi Samraedur.

Léttletrabdk .

Lesid og skilid smasogur og
styttri skaldségur a dénsku.

Léttlestrabdk

Einstaklings- og paravinna

Ritun: Nemendur skila inn ritgerd um
smasoguna.
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e  Skrifad stuttan samfelldan texta
eftir fyrirmaelum og fra eigin

brjosti.

e Nytt sér helstu malfreedipeetti
ritun.

e Nytt sér stafsetningarreglur i
ritun.

e Tekid leidsdgn og gagnryni &
uppbyggilegan hatt.

Rita e Skilid almennar upplysingar, fyrirmaeli | Rita Einstaklingsverkefni Framsodgn: Nemendur vinna i sampaettingu vié
og fylgt atburdaras i sjdnvarpsefni. Sampeettingarverkefni med | upplysinga- og teeknimennt. beir endurgera
e  Skrifad stuttan samfelldan texta eftir upplysingamennt atridi ur pattunum med eigin skopun.

fyrirmaelum og fra eigin brjosti.

e Endursagt eda sagt fra einfoldu efni
med studningi.

e Unniod sjalfsteett.

e  Flutt frumsamid efni.

e Beitt 4 raunsaejan hatt sjalfsmati.

e Skilid almennar upplysingar og fylgt Smil, les- og Einstaklings- og paravinna | Leidsagnarmat fer fram jafnt og pétt i lotunni.
Tgj og tilbehgr atburdards i sogu og frasogn. verkefnabdk Hlustun. Yfirlitsprof fer fram vid lok lotunnar sem metur
og Laes, se og e Lesid békmennta- og freeditexta sér Drgmmen Lestur. hlustun, lesskilning og malfraedi.
her til gagns og dnaegju. Bordbombe Ritun.

¢ Notfeert sér ndmstaekni i nami Skélavefurinn Verkefnavinna.

® Synt virdingu, dbyrgd og virkni i ndmi Samraedur.

e Unnid sjalfstaett.

e  Skilid talad mal um margvisleg
malefni.

e Tekid patt i einfoldum samraedum a
donsku

e Leyst ymiss konar
lesskilningsverkefni.

e Beitt malfraedireglum rétt.

e Beitt margvislegum ndmsadferdum.




Skélanamskra Holtaskola 2023-2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Menningarlaesi

Sagt skilmerkilega fra og flutt einfalda
undirbudna kynningu.

bpekkt til sida og hefda
donskumaelandi landa.

Unnid i hop.

Notfaert sér veraldarvefinn i naminu.
Beitt 4 raunsaejan hatt sjalfsmati og
jafningjamati.

Séngvakeppnin a
Nordurlénunum
Veraldarvefurinn

Einstaklings-, para og
hoépavinna

Nemendur utbuda kynningu og vinna saman i
hop.

Nemendur gera jafningja- og sjalfsmat.

Lykilhaefni

Synt virdingu, dbyrgd og virkni i ndmi.
Tekid leidsdgn og gagnryni a
uppbyggilegan hatt.

Ymis gdgn eru
notud vidé
pjalfun a
lykilhaefninni.

Einstaklingsvinna.
Paravinna.
Hdépavinna.
Verklegt.
Verkefnavinna.
Hugtakavinna.
Umradur.

Lykilhaefnin flettast inn i loturnar og verkefnin
sem nemendur eru ad vinna. Nemendur fa
leidsagnarmat jafnt og pétt i kennslustundum
og 4 matsbl6dum par sem pau eiga best vid.
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Bekkur: 9.

Kennari: Valdis Inga Steinarsdottir

Nemendur: 51

Timafjoldi: 4

Enska
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lota 1 e Skilid almennar upplysingar og fyrirmaeli og geti fylgt Spotlight 9, les- og Einstaklings- og Movie Report
Love in Canada atburdaras i sjénvarpsefni. vinnubok paravinna.

e Skrifad skipulegan texta um kvikmynd, bdk eda frd eigin
brjésti og fylgt akvednu formi.

* Nyttt sér helstu malfraedipaetti i ritun

e Nytt sér stafsetningarreglur i ritun

Juno, kvikmynd

Hlustun, lestur,
verkefnavinna og
ritun.

Lota 2 e Lesid og skilid smasogur og styttri skaldségur a ensku. Frankenstein Einstaklings- og Prof
Frankenstein paravinna.

Lestur og

verkefnavinna.
Lota 3 e Skilid almennar upplysingar og fyrirmaeli og geti fylgt Spotlight 9, les- og Einstaklings- og Stédumat

Fantasy and Myth

atburdaras i sogu og frasogn.

Beitt malfraedireglum rétt.

Lesid bokmennta- og fraeditexta sér til gagns og anaegju.

vinnubdk

paravinna.
Hlustun, lestur,
verkefnavinna og
ritun.
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Lota 4 e  Sagt skilmerkilega fra og flutt einfalda undirbuna kynningu. | Spotlight 9, les- og Einstaklings-, Kynning
New York vinnubok para og
e pekti til sida og hefda enskumaelandi landa. Veraldarvefurinn hépavinna.
e Unnidihodp Hlustun, lestur,
verkefnavinna og
e Notad sér veraldarvefinn framsogn.
Lota 5 ¢  Flutt frumsamid efni Spotlight 9, les- og Einstaklings- og Framsogn
| have a dream e Endursagt eda sagt fra einféldu efni med studningi vinnubodk paravinna.
Hlustun, lestur,
verkefnavinna og
framsogn.
Lota 6 e  Skrifad skipulegan texta um kvikmynd, bék eda fra eigin Kidnapped Einstaklings- og Matsverkefni i ritun
Kidnapped brjésti og fylgt akvednu formi. paravinna.
e Nytt sér helstu malfraedipaetti Lestur,
e Nytt sér stafsetningarreglur i ritun verkefnavinna og
ritun.
Lota?7 e  Skilid talad mal um margvisleg malefni Spotlight 9, les- og Einstaklings- og Yfirlitsprof
Asia e Leyst ymis lesskilningsverkefni vinnubodk paravinna.
e Beitt malfraedireglum rétt Hlustun, lestur,
verkefnavinna og
ritun.
Lota 8 e Tekid patt i samreedum Hlustun & hladvarpspatt. Einstaklings- og Einstaklingsverkefni.
Podkast e Nytt sér hlustun vid frekari vinnu hdpavinna. Hladvarpsupptaka.
e Notfzert sér namstaekni Verkefnavinna.
Hlustun,
umraedur og
upptaka i
taekniveri.
Lykilhzefni e Synt virdingu, dbyrgd og virkni i ndmi Ymis gégn eru notud vid Einstaklings- og Lykilhzaefnin fléttast i
e Leert og notfeert sér ndmstaekni i nami bjalfun a lykilhaefninni. paravinna. loturnar.
e Beitt & raunsaejan hatt sjalfsmati/jafningjamati Hdpavinna.

Geti unnid i hép
Geti unnid sjalfstett
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Bekkur: 9.

Kennari: EQvard bér Edvardsson

Nemendur: 50

Timafjoldi: 6
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lotal e Unnid vel og farid eftir fyrirmaelum Malfraedi/upprifjun | Einstaklings- og Malfraedi
Smasaga/ e Samid texta fra eigin brjosti og getur beitt rikulegu tungutaki | Lesskilningur/ hdpavinna Lesskilningur /
Lesskilningur i skapandi ritun smasogur vinnubodk
e Valid textategund, skipulagt og ordad texta, svo sem sogur, Smasaga/Hugfinnur 1200 orda smasaga
frasagnir, lysingar og fyrirmaeli, & pann hatt sem hefir tilefni
med réttri starfsetningu og greinamerkjasetningu
e Lesid almenna texta af 6ryggi og med gdédum skilningi, lagt
mat a pa og tulkad
e Beitt hugtokum i bokmenntafraedi, svo sem ségupradur,
sjénarhorniog ségusvidi, timi, ris og fleira.
o Attad sig 4 beygjanlegum og merkjanlegum einkennum allra
ordflokka og gert grein fyrir hlutverki peirra i eigin texta og
annarra.
Lota 2 o Skrifad skyrt og greinilega og beitt ritvinnslu af 6ryggi Kjorbok ad Einstaklings- og Kjorbdkaritgerd
Ritun/ e  Valid textategund, skipulagt og ordad texta, svo sem sogur, l[dgmarki 200 bls. hdpavinna
Bokmenntir frasagnir, lysingar og fyrirmaeli, 3 pann hatt sem haefir tilefni

med réttri stafsetningu og greinamerkjasetningu

Beitt helstu atridum stafsetningar og greinarmerkjasetningar
Beitt skipulégdum vinnubréogdum i ritun, skipad
efnisatridoum i roklegt samhengi og métad malsgreinar og
efnisgreinar

Notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, sett i heimildaskra svo
sem reglur kveda 8 um
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Lota 3
Malfreedi og
Laxdeela

Lesid gamlar og nyjar békmenntir, par 4 medal
islendingasogur, j68 og bokmenntir

Beitt pekkingu sinni vid ad finna édbeygjanleg ord i texta og
greint undirflokka peirra

Greint helstu einkenni ébeygjanlegra orda.

Tekid frumkvaedi i ndmi sinu og verid sjalfstaedur og abyrgur
i vinnubrogdum

Malid i mark,
débeygjanleg ord
Laxdeela

Einstaklings- og
hépavinna

Prof/ébeygjanleg
ord
Verkefni/Laxdeela

Lota 4
Framsogn og
lj6d

Flutt mal sitt skyrt og dheyrilega og hefur tileinkad sér
videigandi talhrada og fas

Gert sér grein fyrir gildi gédrar framsagnar og framburdar og
nytt leidbeiningar um framsogn, svo sem um aherslu, tonfall
og fas til ad halda athygli dheyrenda

Komid fram vid adra af virdingu og kurteisi

Beitt hugtokum til ad fjalla um form og innihald lj6da, s.s.
rim, ljédstafi, hrynjandi, myndmal og bodskap

Tjad hugsanir sinar, hugmyndir og tilfinningar a skipulegan,
skyran og videigandi hatt

Framsogn og j6o

Einstaklings- og
hépavinna. Lestur,
ritun og
verkefnavinna.

Framsagnarprof

Lota 5
Sjoraeninginn

Skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid lesi og beitt
mismunandi adferdum vid lestur

Greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta
og gléggvad sig 4 tengslum efnisatrida

Beitt helstu atridum stafsetningar og greinarmerkjasetningar
Tekid frumkvaedi i nami sinu og verid sjalfstaedur og dbyrgur
i vinnubrégdum

Unnid med 6drum og tekid 4 jakvaedan hatt patt i
samskiptum og lagt sitt af mérkum i uppbyggilegu samstarfi
sem tengist ndmi

Sjoraeninginn/
Vertu ésynilegur

Unnid verdur med
lestur, ritun og

verkefnavinnu af ymsu

tagi. Unnid i
einstaklings- og
hdépavinnu.

Kaflaprof
Vinnubdk metin

12
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Lykilhaefni

Tjad hugsanir sinar, hugmyndir og tilfinningar a skipulegan,
skyran og videigandi hatt.

Reett 4 videigandi hatt um malefni pannig ad dhugi
vidmaelenda sé vakinn

Notad ordaforda a fjolbreyttan hatt og videigandi hugtdk sem
tengjast margskonar umfjéllunarefni

Tekur frumkvaedi i nami sinu og verid sjalfstaeedur og abyrgur i
vinnubréogdum

13
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Bekkur: 9. bekkur
Kennari: Thelma Bjork J6hannesdottir
Nemendur: 43
Timafjoldi: 2 stundir & vikur i 8 vikur

Lota l .

Beitt peirri teekni sem namsgreinin byr yfir 4 sjalfstaedan hatt.

Hagnytt pa sérhaefdu leikni og pekkingu sem hann hefur 66last & skapandi hatt
og synt frumkvaedi.

Synt frumkvaedi i umgengni og fragangi a vinnusveaedi.

Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin sképun med tengingu vid eigin reynslu og
gagnryni a samfélagid.

Gagnrynt af pekkingu, sanngirni og virdingu eigin verk og annarra badi einn og |
samvinnu.

Essid —
kennsluefni i
sjalfsmildi -
2019

Dagbdk og adrir
skapandi midlar i
myndmennt.
Geta tjad sig i
hép. Geta deilt
sogum af sjalfum
sér. Hlustad af
athygli 4 adra.
Skrifad i daghok
sér til gagns og
gamans. Gert sér
grein fyrir
styrkleikum
sinum. Hugsad
fallega til sin.

Sjalfsmat og
simat
kennara.

Lykilhzefni .

Verid éhraeddur vid ad nyta sér mistok og dvaentar nidurstédur a gagnryninn og
skapandi hatt og séd i peim nyja moguleika.

14
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Bekkur: 9. bekkur

Kennari: Kjartan Mar Gunnarsson
Nemendur: 51

Timafjoldi: 3

Lota Skdélaviomid — Vio lok 9. bekkjar getur Namsefni Namsleidir Namsmat
nemandi:
Heilbrigt liferni e Tekid rokstudda afstédu til malefna og Mannslikaminn. Hugtakavinna. Nemendur vinna ad
komid med tillégur um hvernig megi Ymsir vefmidlar. Hdpavinna. heilsuradgjof um matarraedi
bregdast vid breytingum en um leid Smaforrit. Umradur. og hreyfingu. Nemendur
tekid mid af pvi ad i framtidinni er margt | Google sites. Verkefnavinna. kynna hana fyrir
Ovisst og flokid. Heilsubaeklingar. Einstaklingsvinna. | samnemendum og kennara.
e Tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- | Hljédgleerur Gauta Eirikssonar Framsogn.
og timadaetlun hdps. Nemendur halda einnig
e Tekid patt i og utskyrt reynslu sina og heilsudagbdk.
nidurstdédu af patttoku i samstarfi.
e Beitt algengustu hugtokum og heitum i Jafningjamat og sjalfsmat fer
nattdrugreinum. fram vid lok verkefnis.

e Kannad areidanleika heimilda.

¢ Tulkad myndefni tengt nattdrugreinum.

e Reett af skilningi eigin lifssyn og abyrgd
innan samfélags og tekid deemi Ur eigin
lifi.

e Utskyrt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun.

o Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna
og hvad felst i pvi ad taka abyrgd a eigin
heilsu.

e Reett um eigin dbyrgd a likamlegu og
andlegu heilbrigdi, baedi sin og annarra.

e Fjallad 4 gagnryninn hatt um aukaefni i
mat.

15
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Krufning

Beitt algengustu hugtokum og heitum i
nattdrugreinum.

Tulkad myndefni tengt nattdrugreinum.
Framkvaemt og Utskyrt athuganir.

Mannslikaminn.
Ymsir vefmidlar.

Umreaedur.
Hugtakavinna.
Verkefnavinna.
Einstaklings- og

Nemendur kryfja liffaeri ur
svini og skila inn skyrslu.

Nemendur vinna einnig

Beitt visindalegum vinnubrégdum. hépavinna. verkefnamdppu samhlida
Dregid alyktanir af gognum. Verklegt. krufningunni og skila henni
Gefid skyringar a og rokreett valid efni ar inn.
athugunum.
Reett og utskyrt hlutverk helstu
lifferakerfa.
Gert sér grein fyrir hringrds efna og flaedi
orku i nattdrunni.
Reett og utskyrt gerdir frumna, liffeeri
peirra og starfsemi.
Forvarnarfraedsla Tekid rokstudda afst6du til malefna og Mannslikaminn. Umradur. Nemendur freedast um

komid med tillégur um hvernig megi
bregdast vid breytingum en um leid
tekid mid af pvi ad i framtidinni er margt
Ovisst og flokid.

Beitt helstu hugtokum og heitum i
nattdrugreinum.

Lesid texta um natturufraedi sér til gagns
og umordad hann.

Aflad sér upplysinga um nattaruvisindi
ur heimildum a islensku.

Kannad areidanleika heimilda.

Gefid skyringar a og rokreett valid efni ar
heimildum.

Tulkad myndefni tengt nattdrugreinum.
Reett af skilningi eigin lifssyn og dbyrgd
innan samfélags og tekid deemi ur eigin
lifi.

Ymsir vefmidlar.
Docs.

Fadu Ja.

Settu pér mork.
Heilsuvera.is
Lydheilsa.is
Landlaeknir.is

Einstaklingsvinna.
Ritun.
Heimildavinna.

heilbrigt kynlif og fa
vimuefnaforvarnarfraedslu.

Nemendur velja sér
vidfangsefni ur efni lotunnar
og skila heimildaritgerd.
Ritgerdin er unnin i
sampaettingu vid
upplysingamennt.
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Utskyrt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun.

Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna
og hvad felst i pvi ad taka abyrgd a eigin
heilsu.

Utskyrt hvernig féstur verdur til og
proskast.

Gert sér grein fyrir hvad felst i abyrgri
kynhegdun.

Raett um eigin dbyrgd a likamlegu og
andlegu heilbrigdi, baedi sin og annarra.

Edlisfraedi Beitt helstu hugtékum og heitum i Edlisfraedi 2. Hugtakavinna. Nemendur gera allskyns
nattdrugreinum. Ymsir vefmidlar. Umradur. edlisfraeditilraunir og skyrslur
Framkveemt og Utskyrt athuganir. Verklegar afingar Ur edlisfraedi. | Verkefnavinna. samhlida. Leidsagnarmat fer
Beitt visindalegum vinnubréogdum. Einstaklingsvinna. | fram jafnt og pétt i
Dregid alyktanir af gognum. Hdépavinna. kennslusundum.
Gefid skyringar a og rokraett valid efni ar Verklegt.
athugunum. Nemendur skila inn 1 loka
Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi skyrslu sem verdur metin.
manna.
Utskyrt tengsl rafmagns og seglumagns.

Lykilhaefni Skipulagt og borid abyrgd a eigin nami. Ymis gdgn eru notud vid pjalfun | Einstaklingsvinna. | Lykilhaefnin flettast inn i

Sett sér raunhaef markmid um
frammistodu og framvindu eigin nams,
unnid eftir peim og lagt mat 4 hvernig til
hefur tekist.

Tekid leidsogn og gagnryni &
uppbyggilegan hatt.

Sett eigin gagnryni uppbyggilega fram.
Unnid med 6drum og tekid a jakvaedan
hatt patt i samskiptum og lagt sitt af
morkum i uppbyggilegu samstarfi.

a lykilhafninni.

Paravinna.
Hopavinna.
Verklegt.
Verkefnavinna.
Hugtakavinna.
Umradur.

loturnar og verkefnin sem
nemendur eru ad vinna.
Nemendur fa leidsagnarmat
jafnt og pétt i kennslustundum
og 4 matsblédum par sem pau
eiga best vid.
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Nam og kennsla — 9. bekkur

Verio sjalfsteedur og dbyrgur i
vinnubrégdum

Verid dhraeddur ad nyta sér mistok og
Ovaentar nidurstdédur a gagnryninn og
skapandi hatt og séd i peim moguleika.
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Skélanamskra Holtaskola 2023-2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Bekkur: 9. bekkur

Kennari: Sigrun Birta Sigurdardottir

Nemendur: 51

Timafjoldi: 3
Samfélagsgreinar

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat

Fyrri e Skilgreint og beitt voldum hugtékum tengdum ségulegum Styrjaldir og kreppa: | Lesid, spurt og Verkefnamappa.

heimsstyrjoldin vidburdum og samfélagslegum malefnum, Saga 20. aldar I. spjallad Para- og

e Synt fram a pekkingu og gagnryna syn a orsakir, atburdi og | Veraldarvefurinn. Verkefnavinna hopaverkefni.
sogulegt samhengi fyrri heimsstyrjaldarinnar. Fraedslumyndbond. Hdpavinna Hugtakaprof.

Stéttabaratta e Greint frd samfélagsskipan og stéttaskiptingu i Evrépu i Styrjaldir og kreppa: | Lesid, spurt og Verkefnamappa.
upphafi 20.aldar Saga 20. aldar I. spjallad Skilaverkefni.

e Utskyrt uppruna russnesku byltingarinnar og ahrif Veraldarvefurinn. Verkefnavinna Kappraedur.
byltingarinnar i Sovétrikjunum. Fraedslumyndbond. Hdpavinna
Utskyrt, rokraett og borid saman valdar hugmyndastefnur,
Seinni e Synt fram 4 pekkingu og gagnryna syn a hlutverk persdna Styrjaldir og kreppa: | Lesid, spurt og Verkefnamappa.
heimsstyrjoldin og hugmyndafraedi 4 timum seinni heimsstyrjaldarinnar, Saga 20. aldar I. spjallad Prof.
e @Greint frd atburdaras seinni heimsstyrjaldarinnar og Veraldarvefurinn. Verkefnavinna Ritun.
ahrifum styrjaldarinnar a heimsvisu, Fraedslumyndbond. Hdépavinna
e Rokraett gerd og préun islensks samfélags a timum seinni Framfarir i teekni -
heimstyrjaldarinnar, bemahefti
e Sett sig i spor folks med dlikan bakgrunn og vighorf, fra
ymsum stédum og timum.

Mannréttindi e Synt fram a pekkingu @ almennum dkvaedum um Fyrstu skrefin — Lesid, spurt og patttaka i
mannréttindi og helstu alpjédasamtokum sem hafa med Handbdk um spjallad umraedum og
mannréttindi ad gera, mannréttindafradslu | Verkefnavinna fingum.

e Fengist vid og greint heimspekileg vidfangsefni sem snerta | Kompdas — Handbdk Hdpavinna
tru, lifsvidhorf og sidferdi. um mannréttindi Hlutverkaleikir og Kynning.
Barnasattmali.is xfingar

Félagsfraedi e Skilgreint og beitt hugtokum tengdum kyni, kynhneigg, Veraldarvefurinn. Lesid, spurt og Hoépavinna.

kynhlutverkum og jafnrétti, og rokraett malefni peim tengt. | Fraedslumyndbond. spjallad
e Skilgreint og beitt hugtokum tengdum fjélmenningu og Verkefnavinna Hladvarpsgerd.
rokraett malefni peim tengt. Hdpavinna
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Rokraett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi,
skyldur og mikilveegi pess ad bera virdingu fyrir sér og
6drum.

igrundad getu sina til adgerda og gert sér grein fyrir
afleidingum gerda sinna eda adgerdaleysis.

Fengist vid og greint heimspekileg vidfangsefni sem snerta
tru, lifsvidhorf og sidferdi.

Verklag Aflad sér, hagnytt, igrundad og metid upplysingar um Metid jafnt og pétt
menningar- og samfélagsmalefni. yfir skélaarid.
Lesid texta um samfélagsmalefni sér til gagns, umordad Frammistada i
hann og virt sidferdi i heimildavinnu. timum og
Fjallad skriflega um samfélagsleg og sidferdileg malefni af verkefnum.
mismunandi sjénarhdlum. Sjélfs- og
Tekid virkan og jakvaedan patt i lydraedislegu samstarfi og jafningjamat.
samraedu.

Synt sjalfsaga, sjalfstraust, abyrgd og virdingu i
margvislegum samskiptum og samstarfi vid élika
einstaklinga.

Sett sig i spor folks med dlikan bakgrunn og viéhorf, fra
ymsum stédum og timum, og unnid verkefni Ut fra peim
forsendum.

Midlad pekkingu sinni, leikni og vidhorfum 3 fjolbreyttan,
skipulegan og skyran hatt.

Undirbuid og kynnt fyrir 5drum verkefni sin og skodanir
med markvissum og ahrifarikum haetti.

Tekid patt i rokreedum um vidfangsefni, rokstutt mal sitt af
yfirvegun og tekid tillit til dlikra sjénarmida.

Lykilhaefni Tekid frumkveedi i ndmi sinu og verid sjalfstaedur og Metid jafnt og pétt

abyrgur i vinnubréogdum.

Beitt mismunandi sjénarhornum, gagnryninni hugsun vid
maotun og midlun vidfangsefna & skapandi hatt.

Notad fjolbreytta midla vid skipulag, nyskdpun og
framsetningu upplysinga og hugmynda.

yfir skolaarid.
Frammistada i
timum.
Sjélfsmat- og
jafningjamat.
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Skdlandmskra Holtaskdla 2023-2024

Nam og kennsla — 9. bekkur

Bekkur: 9. Bekkur
Kennari: Einar Einarsson, Bergpdr Magnusson og Bjarki Mar Arnason.
Nemendur: 53

Timafjoldi: 3
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
ipréttalota e Gert afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol. ipréttahtsid og | Synikennsla. Verkleg prof.
e Synt og framkvaemt styrktaraefingar sem reyna 8 hamarksgetu og uthald | pau ahéld sem Umradur. Leidsagnarmat
i kyrrstodu og hreyfingu. par eru. Innlagnir. jafnt og pétt.
e Tekid patt i hopiprottum, einstaklingsipréttum og heilsuraekt innan Utisvaedi vid Verklegar afingar.
skélans. ibréttahusid. Hoépvinna.

e Nytt sér stodlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu.

o Skilid mikilveegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og
skilid mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda,
samvinnu og tillitssemi i tengslum vid gédan arangur i ipréttum.

e pekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi i
leik, baedi i hdp og einstaklingsipréttum.

e Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi. Gert lidleikazefingar sem reyna a
hreyfividd og hreyfigetu.

e Rokraett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virka afstodu
gegn ofbeldi.

e Skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi
goédrar naeringar fyrir voxt og vidhald likamans.

e Reett eigin dbyrgd a likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og
annarra.

o Utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtdk sem tengjast sundidkun.

¢ Vitad hvada hlutverk helstu vodvahdpar likamans hafa i tengslum vid
bjalfun likamans i hinum ymsum ipréttum.

e Sett sér skammtima- og langtimamarkmid i ipréttum og heilsuraekt, gert
og framkvaemt eigin pjalfunaraztlun 4 grundvelli nidurstadna proéfa.

e SOttt og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat a eigin heilsu.

¢ Notad maelingar med mismunandi malindakvaemni vid mat a
afkastagetu.

Einstaklingsvinna.
Sjalfstaed vinnubrogd.
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Nam og kennsla — 9. bekkur

Synt dbyrgd i Utivist. Skyrt takn korta, tekid stefnu med attavita og ratad
um landsvaedi eftir korti.

Sundlota

Gert afingar sem reyna 4 lofthad og loftfirrt pol.

Tekid patt i hopipréttum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan
skoélans.

Nytt sér st6dlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu.
Skilid mikilveegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og
skilid mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda,
samvinnu og tillitssemi i tengslum vid gédan arangur i ipréttum.

bpekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi i
leik, baedi i hdp og einstaklingsiprott.

Rokraett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virkan patt.
Skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi
gddrar naeringar fyrir voxt og vidhald likamans.

Tekur afst6du gegn ofbeldi.

Raett eigin abyrgd a likamlegu og andlegu heilbrigdi badi sinu eigin og
annarra.

Utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtok sem tengjast sundidkun og
ymsum iprottum.

Vitad hvada hlutverk helstu vodvahdpar likamans hafa i tengslum vid
pbjalfun likamans.

Sett sér skammtima- og langtimamarkmid i ipréttum og heilsuraekt, gert
og framkvaemt eigin pjalfunardzetlun a grundvelli nidurstadna proéfa.
Sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraeekt og mat a eigin heilsu.
Notad malingar med mismunandi malindkvaemni vid mat 4
afkastagetu.

Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.

Tekid dkvardanir 4 grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglina og brugdist
vid Odvaentum adstaedum. Framkvaemt og utskyrt helstu atridi
skyndihjalpar, endurlifgunar og bjérgunar ur vatni og notkun
bjorgunarahalda.

Synt 500 metra polsund & tima.

50 metra skridsund 4 tima.

100 metra bringusund & tima.

Sundlaugin og
pau dhold sem
par eru.

Synikennsla.
Umraedur.
Innlagnir.
Verklegar zfingar.
Hoépvinna.
Einstaklingsvinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Verkleg prof.
Leidsagnarmat
jafnt og pétt.
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25 metra baksund & tima.

Stilsund.

Fatasund 50 metra, dsamt kofun, troda marvada, afkleedast og synda 50
metra.

Lykilhaefni

Tekid frumkvaedi i ndmi sinu og verid sjalfstaedur og dbyrgur i
vinnubrégdum.

Gert sér grein fyrir hvernig hann nytir styrkleika sina og hefur skyra
sjalfsmynd.

Unnid med 6drum og tekid a jakvaedan hatt patt i samskiptum.
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Nam og kennsla — 9. bekkur

Bekkur: 9. bekkur
Kennari: Gudjén Arni Antoniusarson, Kjartan Mar Gunnarsson og Sigrun Birta Sigurdardéttir
Nemendur: 51 nemendur

Timafjoldi: 6
gl U o U

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Tolur og ¢ Reiknad med présentum. Skali 2A nemendabdk og Einstaklingsvinna eftir Prof
talnareikningur Reiknad med promillum. efingahefti aaetlun. Hoépverkefni

Reiknad med présentustigum. Verkefnabl6d Hdépavinna.

Skrifad og reiknad med veldi. Almenn staerdfraedi | og I Gagnvirkar afingar.

Skrifad og reiknad med stérum og litlum Youtube — Gauti Eiriksson Toflukennsla / Innlagnir.

tolum a stadalformi. rasmus.is

Lesid, skrifad og reiknad med tolum i

tviundakerfinu.

Utskyrt mismunandi talnamengi og flokkad

tolur i rétt mengi.

Utskyrt og nytt forgangsrodun adgerda.

Reiknad med almennum brotum.
Algebra og foll Einfaldad og reiknad gildi staedu. Skali 2A nemendabdk og Einstaklingsvinna eftir Prof

Leyst jofnur med einni 6pekktri staerd a xfingahefti aeetlun. Hringekja

skipulegan hatt. Verkefnabl6d Hopavinna.

Utbuid algebrustaedur og jofnur Ut fra
ordadeemum.

Utbuid og notad gildistoflur til ad teikna
grof.

Teiknad grof fyrir beina linu at fra
formulum.

Fundid formulur fyrir beinar linur ut fra
grofum og ordadaemum.

Sagt til um hvort tiltekinn punktur liggi 4
tiltekinni beinni linu.

Almenn staerdfraedil og Il
Youtube — Gauti Eiriksson
rasmus.is

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.
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Rumfraedi og
meelingar

Breytt milli timaeininga og tugabrota og
reiknad ut timalengdir.

Reiknad ut timann i mismunandi
timabeltum.

Notad réttar maelieiningar og breytt ur
einni maelieiningu i adra.

Reiknad med samsettum maelieiningum.
Namundad ad akvednum saetum |
tugakerfinu.

Reiknad ut fra hlutféllum og maelikvoréum.

Gert tvividdar- og prividdarteikningar i
réttum hlutféllum en dlikum staerdum eftir
fyrirmynd.

pekkt og lyst tvi- og prividum formum.
Reiknad pvermal, ummal og flatarmal
hrings og annarra tvividra forma.

Reikna yfirbordsflatarmal prividra forma.
Reiknad rdmmal prividra forma.

Skali 2A og 2B nemendabdk
og xfingahefti
Verkefnabl6d

Almenn staerdfraedil og Il
Youtube — Gauti Eiriksson
rasmus.is

Einstaklingsvinna eftir
aeetlun.

Hdépavinna.

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.

Prof
Hoépaverkefni

Tolfraedi og
likindi

Reiknad likur med almennum brotum,
tugabrotum og présentum.

Sett gbgn upp i toflur og talningartré,
reiknad likur og fjolda mogulegra
samsetnina.

Flokkad gbgn inn i Vennmynd og fundid
utkomumengi, sammengi, snidmengi og
fyllimengi.

Notad tolfreedihugtok til ad setja fram,
lysa, skyra og tulka gogn.

Framkveemt tolfraeedikdonnun og dregid
alyktun af henni.

Skali 2B nemendabdk og
efingahefti

Verkefnabl6d

Almenn steerdfraedi | og Il
Youtube — Gauti Eiriksson
rasmus.is

Einstaklingsvinna eftir
aaetlun.

Hopavinna.

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.

Prof
Verklegt hépaverkefni.
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A0 geta spurt Fundid, sett fram og leyst Vinnubrogd Sjalfsmat, jafningjamat og mat 4
og svarad med steerdfraediprautir a skipulegan hatt. Einstaklingsvinna eftir frammistodu i imum.
staerdfraedi Undirbuid og flutt kynningar & eigin vinnu. aztlun.

Hdépavinna.

Gagnvirkar afingar.

Toflukennsla / Innlagnir.
A0 kunna ad Tjad sig munnlega, skriflega og myndraent Vinnubrogd Sjalfsmat, jafningjamat og mat &
fara med um steerdfraedileg efni. Einstaklingsvinna eftir frammistodu i timum.
tungumal og Unnid verkefni par sem parf ad afla aaetlun.
verkfraedi upplysinga, meta paer og finna lausnir. Hdépavinna.

staerdfradinnar

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.

Vinnubrogd og
beiting
steerdfredinnar

Synt virkni, prautseigju og abyrgd {
einstaklingsvinnu.

Synt vondud vinnubroégd og haldié utan
um namsgogn.

Unnid i virkri samvinnu vid adra.

Vinnubrogd
Einstaklingsvinna eftir
daetlun.

Hdépavinna.

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.

Sjalfsmat, jafningjamat og mat &
frammistodu i timum.

Lykilhaefni

Sett sér raunhaef markmid i eigin nami,
unnid eftir peim og lagt mat 4 hvernig til
hefur tekist.

Tekid 4 jakvaedan hatt patt i samskiptum
og umraedum.

Nytt fjolbreytta midla og hjalparteeki a
abyrgan hatt i nami.

Vinnubrogd
Einstaklingsvinna eftir
azetlun.

Hopavinna.

Gagnvirkar afingar.
Toflukennsla / Innlagnir.

Sjalfsmat, jafningjamat og mat a
frammistodu i timum.
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Bekkur: 9. Bekkur

Kennari: Marteinn Einarsson

Nemendur: 51
Timafjoldi: 1 kennslustund a viku

Namsmat

Lota Skdélaviomid — Vid lok 9. bekkjar getur nemandi: Namsefni Namsleidir
Sioferdi og e Nytt upplysingaverid a fjolbreyttan hatt til pekkingaroéflunar og | Spjaldtdlva. Hoépavinna Leidsagnarmat fer fram
Oryggismal. midlunar. Samskiptamidlar. Einstaklingsvinna | jafnt og pétti
e Synt abyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er | Saft.is Verkefnavinna kennslustund.
til persdnulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu Samradur. Nemendur vinna
e Nytt rafraenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, unnid i verkefni tengd sidferdi
samraemi vid reglur um abyrga netnotkun og er medvitadur 4 samskiptamidlum.
um eigin sidferdislega dbyrgd Nemendur lzera 8
e Nytt sér til fullnustu moguleika margvislegt taekniblnadar a hugbunad, edli og
hagkvaman og markvissan hatt. uppbyggingu
e Utskyrt einfaldan hugbunad, edli og uppbyggingu tolvu. spjaldtélvu.
e Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni 4 fjolbreyttan hatt.
e Tekid leidsdgn og gagnryni 4 uppbyggilegan hatt.
e Sett eigin gagnryni uppbyggilega fram.
Forritun og e Nytt hugbunad/forrit vid fjclbreyttar vefsmidar. Spjaldtolva. Hoépavinna. Sambpeettingarverkefni i
vefsidugerd. Tolva. Verkefnavinna. ensku par sem
Vefmidlar. Samradur. nemendur setja upp
Samskiptamidlar. Synikennsla. vefsidu og kynna hana.
Sway
Skoépun og e Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu. Spjaldtolva. Hoépavinna. Nemendur vinna
midlun. e Nytt hugbuinad/forrit vid hljédvinnslu og gerd myndbanda. Tolva. Einstaklingsvinna. | myndbreytta mynd.
e Unnid sjalfsteett og tekid abyrgd a eigin ndmsframvindu. Vefmidlar. Verkefnavinna.
e Unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett. Samskiptamidlar. Samradur. Sambpeettingarverkefni i
e Unnid a skapandi og gagnryninn hatt med 66rum. Smaforrit. donsku. Nemendur
Myndvinnsluforrit endurgera atridi ur
Imovie. doénskum paetti og
Google Drawing klippa hana i Imovie.
Avatar maker
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Hladvarpsupptoku-
bunadur

Sampeettingarverkefni i
ensku og
samfélagsfraedi.
Nemendur Utbua
hladvarp a ensku

Heimildavinna e Verid gagnryninn a geedi ymissa upplysinga. Spjaldtolva. Einstaklingsvinna. | Sampeettingarverkefni i
e Unnid med heimildir og sett fram einfalda heimildaskra. Tolva. Verkefnavinna. nattdrufraedi.
e Nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppbyggingu og Vefmidlar. Samradur. Nemendur gera
uppsetningu ritsmida. Smaforrit. heimildaritgerd.
e Nytt fiolbreyttar leidir og leitarvélar vid markvissa 6flun Ritver Hi. Nemendur lera ad
upplysinga vid heefi. setja ritgerd rétt upp og
e Unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfsteett. gera heimildaskra.
Toflureiknir og e Nyttt hugbudnad/forrit vid flokna framsetningu Spjaldtolva. Einstaklingsvinna | Nemendur vinna saman
myndrit ritunarverkefna og t6lulegra gagna. Tolva. Verkefnavinna i hdp og gera kbnnun a
e Unnid sjalfsteett og tekid abyrgd a eigin ndmsframvindu. Vefmidlar. Samradur. Google Form og vinna
e Unnid a skapandi og gagnryninn hatt med 66rum. Google sheets Verkleg kennsla. svo ur gégnunum i
Google Form Samkennsla. toflureikni og kynna
lausnir sinar.
Lykilhaefni e Sett sér raunhaef markmid um frammistddu og framvindu eigin | Ymis gdgn eru Einstaklingsvinna. | Lykilhaefni flettast inn i

nams, unnid eftir peim og lagt mat a hvernig til hefur tekist.
Tekid leidsdgn og gagnryni & uppbyggilegan hatt.

Sett eigin gagnryni uppbyggilega fram.

Verid éhraeddur ad nyta sér mistok og dvaentar nidurstdédur og
gagnryninn og skapandi hatt og séd i peim nyja moguleika.

notud vid pjalfun a
lykilhaefninni. Han
flettast inn i ymis
verkefni og lotur.

Hépavinna.
Paravinna.
Umraedur.
Verkleg vinna.
Verkefna vinna.
Samkennsla.

allar lotur og verkefni.
Nemendur fa
leidsagnarmat jafnt og
pétt i kennslustofu og
mat .
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