Bekkur: 1. bekkur
Kennari: Hildur Bara Hjartardéttir, Sigurbjorg Jonsdoéttir

Nemendur: 35

Timafjoldi: 6 timar

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Stafainnlogn % Att g6d samskipti, hlustad og synt Lestrarlandid lesbdk Synikennsla. Leidsagnarmat fer fram jafnt
kurteisi. Lestrarlandid sogubdk Umraedur. og pétt yfir skélaarid.
+» Beitt adferdum vid umskraningu Lestrarlandid vinnubdk 1+ Innlagnir. Stafapekking metin i jandar.
hljéda og stafa pannig ad lestur verdi Lestrarlandid vinnubdk 2+ Einstaklingsvinna. Lesferilskdonnun i januar
lipur og skyr. K-Pals vinnubl6d Hdépavinna.
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R/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

7
0.0

7
0.0

7
0.0

Beitt rimi og hrynjanda.

Lesid ur tdknmyndum og myndraenu
efni, s.s. einfoldum skyringamyndum,
kortum og myndritum.

Gert grein fyrir 6llum bokstéfunum.
Skrifad ord.

pekki hugtakid oré.

Greint sérhljéda.

Greint samhljéda.

Ljésritud hefti og ymis
verkefni fra kennara

Sjalfstaed vinnubrogd.
Leikur a0 leera.

K-Pals pjalfunaradferd.

Pokasaga.

Ritun

7
0.0

7
0.0

X3

%

Dregid rétt til stafs.

Att g66 samskipti, hlustad og synt
kurteisi.

Aflad sér upplysinga Ur ymsum
tilteekum gagnabrunnum, svo sem
bokum og a rafraenu formi.

Haft jafnt og hezefilegt bil & milli stafa
og orda.

Byrja setningu a stérum staf og enda a
punkti.

Lestrarlandid vinnubodk 1+
Lestrarlandid vinnubodk 2+
Forskrift

Ymis verkefni fra kennara

Synikennsla.
Umrzedur.

Innlagnir.
Einstaklingsvinna.
Hopavinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.
Leikur ad lzera.

Laesis fimman.

Skriftarkénnun ad vori.
Leidsagnarmat og pjalfun
allt skélaario.




/
0.0

Beitt téludu mali og ritudu af nokkru
Oryggi og reedur yfir ordaforda og
malskilningi sem haefir proska.
bpekkt hugtakid malsgrein.

Lesfimi

X3

%

X3

%

Att g68 samskipti, hlustad og synt
kurteisi.

Sagt fra eftirminnilegum atburdi og
lyst akvednu fyrirbaeri, endursagt efni
sem hlustad hefur verid & eda lesid.
Nytt gddan ordaforda vid ad skilja
texta og radid i merkingu ords ut fra
samhengi.

Tengt pekkingu sina og reynslu vid

lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.

Valio sér lesefni eftir ahuga og porf og
lesid sevintyri, sogur, 1j6d og freedandi
efni, sem hafir lestrargetu, sér til
anaegju og skilnings.

Beitt téludu mali og ritudu af nokkru
oryggi og reedur yfir ordaforda og
malskilningi sem haefir proska.

Bola (bdk 1-10)
Verkefnabl66 med Bélu.
Léttlestrarbaekur.

Ymis verkefni fra kennara

Leikur ad leera.
Laesis fimman.
Koérlestur.
Paralestur.
Heimalestur.

Leidsagnarmat og pjalfun
allt skdlaarid.
Raddlestrarkénnun i mars.
Lesferilskonnun i mai.

Framsogn og

hlustun

X3

%

Att g6d samskipti, hlustad og synt
kurteisi.

Tjad sig med adstod leikraennar
tjaningar frammi fyrir hopi.

Hlustad og horft med athygli 4
upplestur, leikid efni, [j6d og sbngva
og greint fra upplifun sinni.

Beitt t6ludu mali og ritudu af nokkru
Oryggi og reedur yfir ordaforda og
malskilningi sem haefir proska.

pjédsogurnar Bukolla og
Gilitrutt.
Ordagull.

Ymis verkefni fra kennara.

Uppsetning a leikriti.

Leikir.
Einstaklingsvinna.
Hdépavinna.

Laesis fimman.

Leidsagnarmat og pjalfun
allt skéladrid.
Hlustunarskilningur ad vori.




Malfreedi

/
0.0
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¢

X3
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/
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/
0.0

Skrifad ord.

pekki hugtakid ord.

Greint sérhljéda.
Greint samhljéda.

Radad i stafrofsrod.

Lestrarlandid vinnubdk 1
Lestrarlandid vinnubdk 2
Stafir og ord (ljosritad hefti)

Leidsagnarmat og pjalfun
allt skdlaarid.
Kénnun ad vori.




Bekkur: 1. bekkur

Nemendur: 35
Timafjoldi: 2 timar

Kennari: Hildur Bara Hjartardéttir, Sigurbjorg Jonsdéttir

R/
0.0

R/
0.0

hversdagslegum hlutum einfaldar
athuganir ati og inni.

Skrad atburdi og athuganir.

Tekid eftir og raett atridi i umhverfi
sinu, synt félégum og natturu alud.
Lyst eiginleikum hljé08s og ljoss og
ymsum fyrirbzerum me?d tilliti til
hljéds og lita.

Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Hoépavinna
Paravinna
Uppgodtvanir
Rannsdknir
Samraedur
Prautir
Leikir

Lota Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Arstidir ++ Sagt frd og framkvaemt med Hallé heimur — lesbdk Einstaklingsvinna
hversdagslegum hlutum einfaldar Hallé heimur — verkefnabdk | Hépavinna
athuganir ati og inni. Veraldarvefurinn Paravinna
% [ mali og myndum midla hugmyndum Uppgotvanir
sem tengjast natturuvisindum. Rannsdknir
% Fylgst med og skrad upplysingar um Samraedur
vedur i heimabyggd. Prautir
% List breytingum & néttdru (slands Leikir
eftir arstidum og ahrifum peirra a
lifsskilyrdi folks.
%+ Sett i samhengi mismunandi 4stand
efna og eiginleika peirra.
Ljoés og Skuggar %+ Sagt fra og framkvaemt med Hallé heimur — lesbék Einstaklingsvinna

Mannslikaminn

0
0‘0

0
0‘0

Utskyrt valda atburdi og hugmyndir &
fidlbreyttan hatt.
Hlutad 4 og reett hugmyndir annarra.

Hallé heimur — lesbdk
Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Einstaklingsvinna
Hdépavinna
Paravinna
Uppgotvanir




Y/
0'0

Y/
0'0

Y/
0'0

Utskyrt 4 einfaldan hatt byggingu og
starfsemi mannslikamans.

Utskyrt mikilvaegi hreyfingar,
hreinlaetis, hollrar feedu og svefns.
Utskyrt 4 einfaldan hatt hvernig barn
verdur til og pekkir einkastadi
likamans.

Rannsdknir
Samraedur
Prautir
Leikir

Huasdyr og gaeludyr

0/
0'0

0/
0'0

Synt virkni og |3tid sig varda nanasta
umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
Greint & milli élikra sjénarmida sem
varda malefni daglegs lifs.

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn
er hluti af nattdrunni og lifsafkoma
hans byggist @ samspilinu vid hana.
Sagt fra og framkvaemt med
hversdagslegum hlutum einfaldar
athuganir ati og inni.

Hlustad a og raett hugmyndir
annarra.

Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt
med deemum lifsskilyrdi lifvera og
tengsl vid umhverfi.

List algengustu lifverum i nanasta
umhverfi sinu.

Hallé heimur — lesbdk
Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Einstaklingsvinna
Hdépavinna
Paravinna
Uppgotvanir
Rannséknir
Samradur
Prautir

Leikir

Umbhverfid okkar
(sampaett med
samfélagsgreinum)

Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif &
lifsgeedi ibua og umhverfi peirra.
Komi auga & parfir og vandamal i
umhverfi sinu.

Hallé heimur — lesbdk
Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Einstaklingsvinna
Hdépavinna
Paravinna
Uppgodtvanir
Rannsdknir
Samradur




Y/
0'0

Y/
0'0

Y/
0'0

Y/
0'0

0/
0'0

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn
er hluti af nattdrunni og lifsafkoma
hans byggist & samspilinu vid hana.
Skodad og skrad deemi um ahrif af
gjordum mannsins 4 natturu og
manngert umhverfi i heimabyggd.
Flokkad urgang.

Gert grein fyrir pjénustu sem
nattaruferlar veita.

Flokkad gerviefni og natturuleg efni
eftir tilurd peirra.

brautir
Leikir




Bekkur: 1. bekkur

Kennari: Hildur Bara Hjartardéttir, Sigurbjorg Jonsdéttir

Nemendur: 35

Timafjoldi: 2 timar

Samfélagsgreinar
Lota Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Umhverfid «»  Gert sér grein fyrir gildi natturu og Hallé heimur — lesbdk Einstaklingsvinna Leidsagnarmat

okkar (sampaett
med
nattdrugreinum)

umhverfis og mikilveegi gddrar
umgengni.

Attad sig 4 ad hann er hluti af sterra
samfélagi.

Raett um valin samfélagsleg og
sidferdileg malefni.

Attad sig 4 ymiss konar afleidingum
athafna sinna.

Sett sig inn i malefni naersamfélagsins.

Sagt fra einkennum og sogu
heimabyggdar og tengslum vid 6nnur
svaadi & [slandi.

Bent 4 nokkrar mikilvaegar stofnanir
samfélagsins.

Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Hoépavinna
Paravinna
Uppgotvanir
Rannséknir
Samraedur
Prautir
Leikir

Umferdin +» Bent & deemi um ahrif teekni og Hallé heimur — lesbok Einstaklingsvinna Leidsagnarmat
framkvaemda 4 mannlif og umhverfi. Hallé heimur — verkefnabdk | Hépavinna
+»* Synt ad hann virdi reglur i samskiptum | Veraldarvefurinn Paravinna
folks skradar og 6skradar og nefnt Uppgo6tvanir
demi um slikar reglur. Rannsdknir
¢ Sett sig inn i malefni naersamfélagsins. Samraedur
Prautir
Leikir
Tru + Bent a tengsl valinna patta i Hallé heimur — lesbék Einstaklingsvinna Leidsagnarmat

samfélagi, natturu, tra og lifsvidhorfi,
einkum i naersamfélaginu.

Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Hdépavinna
Paravinna




Nefnt daemi um einkenni og ségu
islands i heiminum i ljési legu, ségu og
menningar.

Nefnt daemi um trdarlegar visanir i
listum og bdkmenntum.

Bent 4 gildi jdkvaedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.

Bent & deemi um hefdbundin
kynhlutverk og breytingar 4 peim.

Uppgodtvanir
Rannsdknir
Samraedur
Prautir
Leikir

Sjalfsmyndin

X3

%

X3

%

Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu
fyrir sjalfum sér og 68rum, umhyggju
og sattvisi.

Bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.

Attad sig 4 og list ymsum tilfinningum
svo sem gledi, sorg og reidi.

Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir
nzeringu, hvild, hreyfingu og
hreinlzeti.

Sett sig i sport annarra jafnaldra.
Tekid patt i samstarfi og samraedu i
jafningjahdpi.

Attad sig 4 ymiss konar afleidingum
athafna sinna.

Synt tillitsemi og umhyggju i leik og
starfi.

Hallé heimur — lesbdk
Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Einstaklingsvinna
Hdépavinna
Paravinna
Uppgotvanir
Rannséknir
Samradur
Prautir

Leikir

Leidsagnarmat

Fjolskyldan

Borid kennsl a gildi svo sem virdingu
fyrir sjalfum sér og 68rum, umhyggju
og sattvisi.

Hallé heimur — lesbdk
Hallé heimur — verkefnabdk
Veraldarvefurinn

Einstaklingsvinna
Hopavinna
Paravinna
Uppgotvanir
Rannsdknir

Leidsagnarmat
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%

7
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X3

%

X3

%

Bent 4 tengsl valinna patta i
samfélagi, natturu, tra og lifsvidhorfi,
einkum i naersamfélaginu.

List samhengi orda, athafna og
afleidinga.

Sagt fra voldum pattum og timabilum
i sogu fjolskyldu og heimabyggdar.
Attad sig 4 mikilvaegi fjidlskyldunnar
og fjolbreytni fjolskyldugerda i
samfélagi manna.

Bent @ deemi um hefdbundin
kynhlutverk og breytingar 3 peim.
Sett sig i sport annarra jafnaldra.
Attad sig 4 gildi jafnréttis i daglegum
samskiptum.

Synt tillitsemi og umhyggiju i leik og
starfi.

Samraedur
brautir
Leikir




Lota

Bekkur: 1. Bekkur.

Kennari: Einar Einarsson, Bergpér Magnusson,Elin Gunnarsdottir
Nemendur: 35
Timafjoldi: 3 timar

Skélaviomio

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

iprottalota

R/
0‘0

Gert afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol.

ipréttahusid og pau

Synikennsla.

Verkleg prof.

+»  Tekid patt i hopipréttum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan skélans. ahold sem par eru. | Umraedur. Leidsagnarmat
+»  Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilid mikilveegi Utisvaedi vid Innlagnir. jafnt og pétt.
godrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitssemi i tengslum | ipréttahusid. Verklegar afingar.
vid gddan arangur i ipréottum. Hdépvinna.
+» Ppekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi i leik, baedii hop Einstaklingsvinna.
og einstaklingsipréttum. Sjalfstaed vinnubrogd.
+»  Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.
«»» Rokreett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virka afstodu gegn ofbeldi.
«» Skyrt helstu ahrif hreyfingar 4 likamlega og andlega lidan og mikilvaegi gédrar naeringar
fyrir voxt og vidhald likamans.
+» Notad maelingar med mismunandi maelindkveemni vid mat & afkastagetu.

Sundlota +» Gert =fingar sem reyna 4 lofthad og loftfirrt pol. Sundlaugin og pau | Synikennsla. Verkleg prof.
«» Tekid patt i hopipréttum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan skélans. ahold sem par eru. | Umraedur. Leidsagnarmat
% Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilid mikilvaegi Innlagnir. jafnt og pétt.

gddrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitssemi i tengslum Verklegar fingar.
vid gédan arangur i ipréttum. Hoépvinna.
+»» bekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi i leik, baedi i hdp Einstaklingsvinna.
og einstaklingsiprott. Sjalfstaed vinnubrogd.
¢ Rokreaett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virk Skyrt helstu ahrif
hreyfingar 4 likamlega og andlega lidan og mikilvaegi gédrar neeringar fyrir voxt og
vidhald likamans. Tekid afstédu gegn ofbeldi.
+» Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.
+» Tekid dkvardanir 4 grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist vid dvaentum
adstedum.
+ Fljéta a bringu eda baki med eda an hjalpartakja.
¢ Bringusundsfotatok vid bakka.




¢ Skrigsundsfotatok vid bakka.
% Stadid og andad ad sér og fra sér ofan i vatnid 10 sinnum.

+* Ganga med andlit i kafi 2.5 metra.
% Tekid jakveedan patt i leik og starfi.

s Tekid jakvaedri leidsogn.
Unnid eftir fyrirmaelum og borid dbyrgd 4 eigin verkum.

Lykilhaefni




Bekkur: 1. bekkur

Kennari: Hildur Bara Hjartardottir, Sigurbjorg Jonsdottir
Nemendur: 35

Timafjoldi: 6 timar

Lota Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lotal «» Tekid patt i samraedum. Sproti 1a nemendabdk Synikennsla. Leidsagnamat og pjalfun.
¢ Leyst staerdfraediprautir. Sproti 1a &fingahefti Umraedur. Kénnun i lok janudar ar
+» Sett fram og lesid ur talnalinum. Sproti 1b nemendabdk Innlagnir. voldum skolavidmidum.
+» Notad adgerdarmerkid + a videigandi | Sproti 1b aefingahefti Einstaklingsvinna.
hatt. Ljésritud hefti fra kennara Hdépavinna.
+*» Notad adgerdarmerkid — a videigandi | Spil og prautir. Sjalfstaed vinnubrogd.
hatt. Leikur ad lzera.
+*» Notad adgerdarmerkid = a videigandi
hatt.

Notad videigandi staerdfraedigogn.
Tekid patt i ad finna fjolbreyttar
lausnaleidir.

Unnid i samvinnu vid adra.
Skrad og radad télum fra 0-20.
Unnid med seetisgildin eining og
tugur.

Unnid med tugatal (vikudagana).
Greint radtolur.

Flokkad og radad eftir steerd.
Teiknad mynstur.

Lokid vid mynstur.

Unnid med talnarunur.

Gert grein fyrir sivalning.

Gert grein fyrir ferstrending.
Gert grein fyrir kdlu.

Gert grein fyrir ferhyrning.

Gert grein fyrir prihyrning.

R/ R/
0.0 0.0

7
0‘0

7
0‘0

0‘0

4

7
*

7 K/ K/ K/ 7 7 7 7 7
0'0 0‘0 0‘0 0‘0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 *

>

7

%




0.0

0.0

Gert grein fyrir hring.

Unnid med tvi- og privid form,
teiknad skyringamyndir af peim og
hlutum i umhverfi sinu.

Lota 2
Tolurnar 0-20

0.0

0.0

0.0

0.0

Tekid patt i samraedum.

Notad sterdfraedi til ad finna lausnir
a verkefnum sem takast parf 8 vid {
daglegu lifi og gerir sér grein fyrir
verdgildi peninga upp i 10 krénur.
Skrad og radad télum fra 0-20.
Unnid med seetisgildin eining og
tugur.

Sproti 2a nemendabdk.
Sproti 2b afingahefti.

Ljésritud hefti fra kennara.

Spil og prautir.

Synikennsla.
Umraedur.
Innlagnir.
Einstaklingsvinna.
Hdépavinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Leikur ad leera.

Leidsagnamat og pjalfun.
Kénnun i lok janudar ar
voldum skélavidmidum.

Lota 3

Samlagning og
fradrattur med
tolum upp i 20

7 7 7
0'0 0'0 0'0

X3

%

X3

%

X3

%

7
0.0

7
0.0

7
0.0

7 7
0.0 0.0

Tekid patt i samraedum.

Sett fram og lesid ur talnalinum.

Sett fram og lesid ur teikningum
Notad adgerdarmerkid + 4 videigandi
hatt.

Notad adgerdarmerkid — a videigandi
hatt.

Notad adgerdarmerkid = a videigandi
hatt.

Sett upp einfold deemi.

Notad videigandi staerdfraedigogn.
Tekid patt i ad finna fjolbreyttar
lausnaleidir.

Unnid i samvinnu vid adra.

Tekid patt i ad velja hentugar adferdir
sem byggja a eigin skilningi vid ad
reikna samlagningardaemi.

Sproti 2a nemendabok.
Sproti 2b xfingahefti.

Ljésritud hefti fra kennara.

Hurrahefti 1a og 1b
Spil og prautir.

Synikennsla.
Umraedur.
Innlagnir.
Einstaklingsvinna.
Hdépavinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Leikur ad leera.

Leidsagnamat og pjalfun.
Kénnun i lok januar ar
voldum skolaviomidum.




Tekid patt i ad velja hentugar adferdir
sem byggja & eigin skilningi vid ad
reikna fradrattardeemi.

Greint radtolur.

0.0

.0

Tolfreedi og
lengdarmeelingar

L)

0.0

0.0

Sett fram og lesid ur myndritum.
Unnid med videigandi meelikvarda um
steerd.

Safnad gognum i umhverfi sinu og um
eigid ahugasvid.

Utbuid toflur og sulurit.

Lesid ur to6flum og suluritum.

Sproti 2a nemendabdk.
Sproti 2b afingahefti.

Ljésritud hefti fra kennara.

Spil og prautir.

Synikennsla.
Umraedur.
Innlagnir.
Einstaklingsvinna.
Hdépavinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Leikur ad leera.

Leidsagnamat og pjalfun.
Kénnun i lok janudar ar
voldum skélavidmidum.




Bekkur: 1. bekkur

Kennari: Hildur Bara Hjartardottir, Sigurbjorg Jonsdottir
Nemendur: 35

Timafjoldi: 2 timar adra hverja viku

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat

1 ¢ Nytt rafreent ndmsefni a einfoldu Fingrafimi Innlégn Leidsagnarmat.
formi til studnings vid vinnutaekni og Ymsir kennsluleikir & netinu. | Einstaklingsvinna
vinnulag.

7
L4

Beitt undirstéduatridum i
fingrasetningum.

Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni.
Synt dbyrgd i medferd upplysinga.
Farid eftir einfoldum reglum um
abyrga netnotkun og er medvitadur
um sidferdislegt gildi peirra.

7 7 7
LI X X4




Bekkur: 1

Kennari: Hildur Bara Hjartardéttir, Sigurbjorg Jonsdéttir

Nemendur: 35

Timafjoldi: 2 timar a viku

Lota Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Heimilisfraedi +* Farid eftir einfoldum lei6beiningum Heimilisfreedi 1 Verklegt. Leidsagnarmat jafn og pétt
um hreinlzeti og prif. Umradur. yfir dnnina.

7
L4

7
L4

Tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda
lifsheetti.

Sagt fra helstu haettum sem fylgja
vinnu i eldhusi.

Menningarlaesi

7 7
LS X4

Unnid einfold verkefni i hop.
Gengid fra eftir vinnu sina.

Metid i lok annar.




Bekkur: 1. bekkur
Kennari: Hildur Bara Hjartardottir, Sigurbjorg Jonsdottir
Nemendur: 35

Timafjoldi: 2
Lota Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lotal +*» Hagnytt ba leikni sem hann hefur 68last i einfoldum Efni. Verklegt. Leidsagnarmat fer fram jafnt
verkefnum. Perlugarn. Synikennsla. og pétt i kennslustundum.
% Tjad sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sin. Perlur. Umreedur.

Gengid fra eftir vinnu sina.

Lagt mat & eigin verk.

Notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi
aholdum.

Unnid dr nokkrum gerdum textilefna.

Unnid eftir einféldum leidbeiningum.

7 7
LA X4

R/
0.0

7
L4

0.0

Einstaklingsvinna.




Bekkur: 1. bekkur

Kennari: Hildur Bara Hjartardéttir, Sigurbjorg Jonsdéttir

Nemendur: 35

Timafjoldi: 2 stundir & viku halft skdladr

7 7 7 7
RS X R I X 4

Unnid einfold verkefni i hopi.

Gengid fra eftir vinnu sina.

Lagt mat & eigin verk.

Unnid eftir einféldu ferli frd hugmynd
til afurdar.

Efni fra kennara.

Synikennsla
Umraedur

Innlagnir
Einstaklingsvinna
Sjalfstaed vinnubrogd
Einstaklingsverkefni.

Leidsagnarmat fer fram jafnt
og pétt i kennslustofu.

Gefin verda hafnieinkunnir
vid lok lotunnar.




Bekkur: 1. bekkur

Nemendur: 35

Kennari: Ragnheidur Moller

Timafjoldi: 1 stund adra hverja viku

1

Gengid fra eftir vinnu sina.
Hreyft sig frjdlst og i takt vid i

samraemi vid hreyfigetu eigin likama.
Tekid patt i skapandi dansferli med
jafningjum undir leidsogn kennara.

Ymis ndmsgogn
Youtube.

Synikennsla
Umraedur
Hopstyrkingaleikir
Verkleg vinna.

Leidsagnarmat fer fram jafnt
og pétt i kennslustofu.

Gefin verda hafnieinkunnir
vid lok lotunnar.




